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QiGong Haus
41189 Mönchengladbach-Wickrath

Analog  zu  traditionellen  fernöstlichen  Gebäudeformen fügt  sich  das  eingeschossige
hölzerne  Wohnhaus  fließend in  die  vorhandene  Parksituation  ein.  Das  in  sich  gestaffelte
Grundrissgefüge  erlaubt  fließende  Übergänge  zwischen Innen-  und Außenraum,  die
jedoch  durch  den  umlaufenden Kiesstreifen  eingeschränkt  sind.

Die Konstruktion assoziiert  dank ihrer Leichtigkeit  und Transparenz fernöstliche Tradition
und unterstützt  die  Bestimmung als  Qigong-Haus.  Sie  ist  als  Kombination  aus
Holzrahmenbau und Stahlstützen  mit  Brettschichtholz-Bindern  errichtet.  Auf  der
ausladenden Stülpschalung befindet  sich  ein  Gründach.  Der  Innenausbau erfolgte  in
Trockenbauweise,  die  Außenbekleidung als  Stülpschalung.

Ein  eigenständiger  Garagenbau bildet  zusammen mit  dem Wohnhaus  einen  zur  Straße
hin  geschützten  Freiraum.  Der  Praxisraum kann durch  geringe  Ergänzungen in  eine
Wohnung umgewandelt  werden.

Adresse
Fontanestraße  3
41189 Mönchengladbach-Wickrath
Nordrhein-Westfalen

Bauherr
Monika  und Werner  Beines

Architekt
Wilfried  Kaufmann
Dipl.-Ing.  Architekt
Lüttelforst  136
41366 Schwalmtal

Tragwerksplaner
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Ingenieurbüro  Dipl.-Ing.  Hubert  Wallrafen
Erlenstraße  21
52525 Waldfeucht-Haaren

Ausführung
Holzbau Stassny  GmbH
Liecker  Straße  53
52525 Heinsberg

Baujahr
2005

Ansprechpartner
Wilfried  Kaufmann
archika(at)go4more.de

Fotograf
Thomas  Koculak

Konstruktion
Holzskelettbauweise
Holzkonstruktion  mit  Stahlstützen  und gestaffelten  BSH-Bindern

Energiekonzept
Gas-Brennwertkessel;  Fußbodenheizung,  transluzenter  Sonnenschutz

Objektdaten
270 m2 Bruttogrundflächenzahl,  200 m2 Nutzfläche,  180 (107 + 73)  m2 Wohnfläche;  900
m3  BRI

Technische Ausstattung
Lüftung ohne  Wärmerückgewinnung
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