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_ Editorial

Kinder sind anders

Fur Kinder zu bauen ist eine immerwahrende
Aufgabe — nicht erst in Zeiten, da Rechts-
anspriiche den Ausbau des Angebotes an
Kindergartenplatzen bedingen.

Im Rahmen der Beschaftigung mit dieser Bau-
aufgabe wird deutlich, wie intensiv von allen
Fachleuten — padagogisch wie planerisch

tatigen — die Wechselwirkung von Materialitat
der Gebaudehulle mit ihren Nutzern, den
Kindern, betont wird. Verdeutlicht die sich immer
wiederholende Mahnung, gerade beim Bauen
fur Kinder dieser Wechselwirkung Rechnung zu
tragen, dass erheblicher Nachhol- und Nach-
besserungsbedarf besteht? Und wie wird man
der Mahnung gerecht, wenn nicht mit dem Bau-
stoff Holz? Archadologen lagern ihre Artefakte
zunachst in holzernen Kisten und auf Holzwolle,
da das Material in der Lage ist, die klimatischen
Bedingungen, denen die Fundstlcke lange Zeit
ausgesetzt gewesen sind, in der Wechselwirkung
mit diesen zu simulieren und sie so vor schnellem
Verfall zu bewahren ...

Die Lésung der Bauaufgabe , Kindergarten” in
Holzbauweise vorzuschlagen und umzusetzen,
ist nicht erst eine Idee der Planer, seitdem die
Definition von Nachhaltigkeit weiter gefasst und
ganzheitlich auf unser Handeln bezogen wird.
Derartig ausgefuhrte Bauten haben sich bewahrt
und tragen zum Teil fast schon klassisch-zeitlose
oder ikonenhafte Zuge wie Gunter Behnischs
Kinderschiff in Stuttgart-Luginsland,

Peter HUbners Kindergarten in Stuttgarts
MorikestraBe oder die Kindertagesstatte von
Oliver Kruse auf der Museumsinsel Hombroich,
die in der April-Ausgabe der db im Jahr 2000

als , Kinderinsel” bezeichnet wurde.
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Maria Montessori formuliert in der direkten
Reflexion auf uns Erwachsene, dass es bei einem
Kind nicht darum geht, irgendeinen fremden
Menschen nur nach objektiven MaBstdben von
auBen her zu betrachten, sondern dass dieses
Kind das wichtigste Element im Leben des
Erwachsenen darstellt, das Element des Aufbaus.
Kurzum: Jeder von uns ist Kind gewesen und
sollte sich daran nicht nur erinnern, wenn er

fur Kinder arbeitet, sondern sich dessen immer
bewusst sein.

Die in dieser Schrift zusammengefassten Aspekte
zum Bauen mit Holz fir Kinder sollen anregen,
sich der immerwahrenden Aufgabe zu stellen und
die in den dargestellten Projekten umgesetz-

ten Ideen und Lésungen weiterzuentwickeln.
Wer far Kinder baut, dem kann ein Satz von
Maria Montessori zur Orientierung dienen:

LAuf das Kind einwirken heiBt, den zartesten und
vitalsten Punkt anrthren, an dem alles sich ent-
scheiden und erneuern kann, wo alles von Leben
strotzt, wo die Geheimnisse der Seele beschlossen
liegen, weil dort sich der Aufbau des Menschen
vollzieht.” [2]

Denn: Nimmt man die Herausforderung an und
bertcksichtigt die Moglichkeiten des modernen
Holzbaus, so wirkt das Gebaude doppelt:

als schtzende Hulle unmittelbar und durch die
Verwendung von Holz als konstruktivem wie
dekorativem Baustoff. Holz benétigt zu seiner
Entstehung CO,, wandelt dieses um und bindet
am Ende Kohlenstoff, Ressourcen schonend und
damit wirklich und langfristig nachhaltig.

Ludger Dederich
Leiter Holzbaufachberatung

Holzabsatzfonds
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Gebt alle Raum den kleinen

bunten Ballen,

ihr Sterne, Mond und was

in Luften schwingt,

fallt leise ein, verliebte

Streichkapellen,

wenn fern ein Platz von

zartem Jubel klingt.

Darf sich der Stein um ihre

Leiber schlieBen?

Er brach wie Glas.

Nun stehen sie begltckt

auf Erdens Grund und

unverbotnen Wiesen -

o gute Welt, wie bist du

schon verzickt!

aus:

Elisabeth Langgasser

.Das Spiel der Kinder” [1]



*Ein Wort zu den Begriffen:
Mit ,Kindergarten” und

~Kindertagesstatte” bzw.

»Kita” bezeichnete man
ursprunglich unterschied-
liche Konzepte und Ein-
richtungen. Heute werden
die Begriffe weitgehend
synonym verwendet, aber
regional unterschiedlich.
Die reale Lebendigkeit der
Sprache sollte in dieser
Schrift nicht durch kinst-
liche Vereinheitlichung
beschnitten werden. Daher
stehen Kindergarten und
Kita nebeneinander, was
ein wenig unsystematisch
aussieht, aber dem Thema
Kinder durchaus angemes-

sen ist.
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1_ Einflhrung

Beispielhafte Bauten

Zweieinhalb Millionen Kinder im Alter bis zu
sechs Jahren besuchen in Deutschland eine
Kindertagesstatte oder einen Kindergarten*.
Viele der fast 34.000 Einrichtungen sind aus Holz
gebaut. Nicht genug, denn der in nachhaltiger
Forstwirtschaft gewonnene, klimafreundliche
Baustoff ist ein Material, das Kinder dank seiner
optischen und haptischen Qualitaten ganz
besonders anspricht. Holz regt ihre Kreativitat
an und schafft eine wunderbare Atmosphare,

in der sie und ihre Betreuer sich wohlfthlen.
Holz ist ein ,, padagogischer” Baustoff.

Zahlreiche der Kitas und Kindergarten, die in
Holzbauweise errichtet wurden, sind von
Unternehmen fur ihre Mitarbeiter eingerichtet
worden, damit diese Familie und Beruf mitein-
ander vereinbaren kénnen. Das Hella Kinderhaus,
Lippstadt (siehe Kapitel 5.7) ist daftr ein Beispiel.

Mit dieser Schrift werden Projekte vorgestellt,
bei denen als wichtige Auswahlkriterien unter
anderem der konsequente Einsatz von Holz in
der Tragstruktur, der Energiestandard sowie die
Berlicksichtigung der Bauphysik im Hinblick auf
Raumklima und Feuchteverhalten herangezogen
wurden, damit diese Bauherren und Planern far
eigene Vorhaben bei der Entscheidungsfindung
helfen. Damit zusammenhangende Gesichts-
punkte waren der Einsatz von insbesondere
diffusionsoffenen Wandkonstruktionen und
die Verwendung geeigneter Dammstoffe.

Vor allem aber wurden Projekte bertcksichtigt,
in denen die ,,Regeln der (Holz-)Baukunst”

in beispielhaften Bauten umgesetzt wurden.

Weitere Kriterien waren der sommerliche
Warmeschutz sowie der Schallschutz.

Untersucht wurden zudem die Baukosten, wobei
hier nur die Kostengruppen 300 und 400 mit
dem umbauten Raum ins Verhéltnis gesetzt
wurden. Dabei sollte der Leser beachten, dass
alle Kosten netto ausgewiesen sind. Die Kosten
bewegen sich somit zwischen erstaunlich
glnstigen 221,00 Euro und 350,00 Euro je
Kubikmeter umbauten Raumes.

Die Umsetzung der padagogischen Konzepte

in Raum und Material wurde zwar untersucht
und kritisch begutachtet, es sind dazu zahlreiche
Gesprache mit Erziehern gefuhrt worden,

doch kénnen diese im Rahmen dieser Schrift
nicht dokumentiert werden.
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2 _Interview mit dem Trager einer Kita

Die Vereinigung Hamburger Kindertagesstétten
gGmbH ist ein Unternehmen der Freien und
Hansestadt Hamburg in privater Rechtsform.
Die ,Vereinigung’ betreut mehr als 22.000
Kinder in 173 Kindertagesstatten und beschaf-
tigt Uber 3.000 padagogische Fachkrafte. Mit
ihrem dichten Netz an Einrichtungen ist sie in
fast allen Stadtteilen Hamburgs prasent. Ihr
Anteil am Platzangebot aller Kitas in Hamburg
liegt bei 37%, und ihre jahrlichen Umsatze
summieren sich auf eine GréBenordnung

von rund 180 Mio. Euro. Seit einem Beschluss
des Hamburger Senats im Jahre 1994 hat die
Vereinigung insgesamt 12 Kindertagesstatten in
Holzbauweise errichtet, bei drei weiteren steht
der Baubeginn kurz bevor.

Der Autor der vorliegenden Schrift (R. K.) sprach
im Marz 2008 in der Kita Kaifu mit Dérte Kischka
(Architektin der Vereinigung), Anne Weipert
(Leiterin der Kindertagesstatte Kaifu) und Hen-

ning Boddin (Leiter Bauabteilung Vereinigung).

R. K.: Mdgen Kinder eigentlich Holz?

Dorte Kischka: Die Kitas benutzen immer haufi-
ger einheitliche Naturholzbausteine, sogenannte
Kapla-Steine. Die Kinder bauen da Sachen, die
kénnen Sie sich nicht vorstellen. Und mit einer
Ausdauer, die man von Kindern gar nicht mehr
kennt.

Anne Weipert: Wenn ich Krippenkinder beob-
achte, dann ist es so, dass sie den Baustoff

Holz ganz bewusst erfahren und auch bewusst
nutzen. Das nehme ich positiv wahr.

Dorte Kischka: Das Material Holz hat gerade
auch als Baustoff eine beruhigende Wirkung
auf die Kinder. Wenn die meisten Architekten
an Kinder denken, dann wabhlen sie sofort rot,
gelb, blau oder noch bunter! Das geht schon

an der Fassade los. Und wir erkldren ihnen dann
immer, Kinder, gerade aufmerksamkeitsgestorte
Kinder, brauchen Ruhe, brauchen reduzierte
Raume. Kinder bringen das Leben und die Farbe
von ganz alleine da rein. Hier kommt uns der
Baustoff Holz sehr entgegen, denn er wirkt
beruhigend und asthetisch von ,Natur” aus.
Und wir haben die Erfahrung gemacht, je asthe-
tischer ein Gebaude ist, desto weniger Graffiti
hat es. In Hamburg leiden wir sehr unter hass-
lichen Graffiti an den Fassaden. Deshalb haben
wir uns beim Projekt Kaifu fur die Lamellen-
verschalung entschieden, weil Graffiti niemals
schon drauf wirken und weil sie auch als Flache
ausgetauscht werden kann.

R. K.: Was sind die wichtigsten Griinde fir Holz
als Baumaterial?

Henning Boddin: Zunachst mal die Kosten,
das erfahren wir immer wieder. Wir machen
Totalunternehmerausschreibungen und jedes
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Abb. 2.01

Kita Kaifu: ,Bewegungsraum”

Abb. 2.02

Kita Kaifu: Eingangssituation
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Mal werden wir gefragt: ,, Durfen wir auch

in Massivbauweise anbieten?” Wir sagen:
»Ja, wenn Sie dieselben Preise erzielen, sind wir
durchaus bereit, das auch umzusetzen.”

Aber wir machen regelmaBig die Erfahrung,
dass der Mauerwerksbau bis zu 30% teurer ist.

R. K.: Wie definiert sich die Kostenobergrenze?

Dorte Kischka: Nach der Bruttogeschossflache.
Fur die reinen Baukosten setzen wir heute (2008)
1.120,00 Euro (brutto) je m2 BGF fur die Kosten-
gruppen 300, 400 und 700 an. Diese Zahlen

sind uns durch den Senatsbeschluss der Stadt
Hamburg von 1994 vorgeschrieben.

Henning Boddin: Weiter ist wichtig, dass

die Bauzeit sehr kurz ist, weil wir mehrheitlich
bestehende Hauser ersetzen. So im Schnitt kom-
men wir mit sechs Monaten aus, wenn wir ein
durchschnittliches Kitagebaude in Holz errichten.
Ein groBer Vorteil liegt dabei im Systembau, in
der Vorfertigung des Gebaudes in der Halle des
Zimmermanns.

Anne Weipert: Ein sehr wichtiger Punkt ist auch
die Flexibilitat der Grundrisse: Padagogik andert
sich schneller, als wir bauen kénnen. Und die
Nachfrage andert sich. Hamburg hat 2003 ein
sogenanntes Gutscheinsystem eingefihrt, d.h.,
die Eltern kénnen sich die Kita selber aussuchen.
Und der groBte Wunsch der Eltern ist, dass das
Kind in derselben Kita durchwachst, vom Saug-
ling bis zum Schulkind. Das fordert padagogische
wie raumliche Flexibilitat. Und die Kitaleitungen,
die in einem Massivbau sitzen, stdhnen, dass der
Massivbau so unflexibel ist. Grundsatzlich ist es
einfacher, Holzbauten umzubauen, besonders
Systembauten. Da tun sich viele Architekten aber
immer noch sehr schwer, sodass auch in Holz-

Abb. 2.03

Kita Kaifu: Ansicht von Nordwesten

bauten viel zu viele tragende Wande eingebaut
werden und die Flexibilitat, die wir gerne hatten,
oft noch nicht da ist.

R. K.: Hat die Senatsvorschrift fur den Holzbau
zu Problemen in der Genehmigungsfahigkeit
gefuhrt?

Dorte Kischka: Ja, es gab am Anfang gro3e
Probleme. Wir bauen in der Regel zweigeschos-
sig, und das war bei den ersten Bauten ein
unglaublicher Kampf. Dass die AuBenwéande
eben nicht in der aufwandigen F90-Qualitat
hergestellt werden sollten. Hamburg hatte ganz
hohe Auflagen aufgrund bitterer Erfahrungen
in der Vergangenheit. Jetzt, mit der neuesten
Hamburger Bauordnung sind sie reduziert
worden, selbst Fluchtwege und Geschoss-
decken brauchen nur noch F30-Qualitaten.

Fur Kindertagesstatten wird aber grundsatzlich
der zweite feste Rettungsweg und der Einbau
von Frihwarnanlagen gefordert.

R. K.: Holzbau hat noch immer einen schlech-
ten Ruf. Stichworte dazu sind: Barackenklima,
ungenigende Ausbildung von Kalte- und



Warmebrucken, Schallschutz, sommerlicher
Waéarmeschutz und anderes mehr. Welche Proble-
me spielen fir Sie eine Rolle?

Dorte Kischka: Der FuBpunkt ist schwierig.
Selbst wenn alles richtig gebaut wurde, kommen
die Kitas und bauen mit den Kindern Hochbeete
an der Fassade. Wir kdnnen manchmal gar nicht
so schnell aufpassen. Wir haben jetzt in einem
der ersten Hauser die AuBenwand ge6ffnet und
Schimmelbildung in der Fassade festgestellt.
Auch unzureichende Ausfiihrungen und Durch-
fihrungen bei geforderten Brandabschnitten
sind im Nachhinein festgestellt worden.

Henning Boddin: Und im Obergeschoss lie-
gende Bewegungsrdume, die von den Kindern
ausgiebig genutzt werden, bringen uns groB3e
Probleme mit dem Schallschutz. Letztlich ist das
eine Konsequenz aus der Planung, daftr kann
Holz nichts . Wir |6sten es u.a. so, dass der Bewe-
gungsraum als Kern in Beton gesetzt wird oder
so: Im Kaifu haben wir extra den Bewegungs-
raum Uber dem Kinderrestaurant, weil das beides
laute Bereiche sind.

Dorte Kischka: Ein weiteres Problem ist, dass
die meisten Architekten aus dem Massivbau
kommen. Das ist beim Kaifu genauso gewesen.
Diese Architekten haben sich aber sehr ausgiebig
damit beschaftigt, und da wo Holz ist, ist auch
Holz bewusst sichtbar gemacht worden. Auf
einen Betonkern konnte nicht verzichtet werden,
auch wegen der komplizierten Pfahlgriindung.
Auch dieser wurde sichtbar gelassen. So sehen
die Kinder sehr genau, was aus welchem Mate-
rial gebaut wurde.

R. K.: Welche Anforderungen stellen Sie an die
Energieeffizienz der Bauten?
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Henning Boddin: Grundsatzlich fordern wir
die Einhaltung der EnEV. Wir haben jetzt einen
Neubau zu errichten, wo besondere Energie-
verbrauchsanforderungen an die ganze Bausied-
lung gestellt werden. Das ist fr uns der Einstieg
in den Standard KfW-60.

R. K.: Die Energiepreise werden bekanntlich in
den nachsten Jahren férmlich explodieren. Damit
auch die Heizkosten. Inwieweit ist das fur Sie ein
Thema?

Herr Boddin: Die Generalunternehmer bieten
uns regelmaBig einen besseren Energiestandard
als Sonderposition an. Leider kamen wir bisher
immer sehr schnell dahin, dass es sich im Ganzen
nicht mehr rechnet. Wir missen die Einnahmen
gegen die Investitionskosten rechnen, und wir
haben eine festgesetzte Amortisationsober-
grenze. Letztlich aber wissen wir nicht, wie sich
die Preise entwickeln.

Dorte Kischka: Ein ganz groBes Problem ist
die Preisentwicklung im letzten Jahr, die hat uns
eigentlich samtliche Budgets aufgrund gewohn-
ter Kalkulationen gesprengt.

R.K.: Vielen Dank fir das Gesprach.



| DEZEMBER 2008

Kindergarten/Kindertagesstatten

3 _ Baukosten von Kindergarten

Holz ist mehr als wettbewerbsfahig

Die Holzbauweise wird bei Kindertagesstatten
mit groBem Erfolg angewendet. So werden
Kitas beispielsweise in Freiburg — wo ein
Stadtratsbeschluss die Holzverwendung férdert
(Stadt Freiburg 2003) — seit 1994 in Holz errich-
tet. Ebenfalls aus dem Jahre 1994 stammt ein
hamburgischer Senatsbeschluss, der festlegt,
dass , bei der Planung von Kindertagesheim-
Neubauten der Holz(verbund-)fertigbauweise
aus Kostengruinden grundsatzlich der Vorzug
zu geben ist, soweit nicht im Einzelfall wegen
des vorhandenen Grundstlckszuschnittes oder
der nicht ausreichenden Grundsttcksflachen
Neubauldsungen mit mehr als zwei Geschossen
notwendig sind...” (Senat der Freien und
Hansestadt Hamburg 1994 ).

Nicht nur in Freiburg und Hamburg gibt es offen-
bar bei Kindertagesstatten eine Tendenz zum
Holzbau. Eine Umfrage bei den Hochbaudamtern
in 16 Stadten ergab:

— Sieben Stadtverwaltungen bauen Kindertages-
statten aus Holz. Zwei fuhren zur Begriindung
Kostenvorteile an, eine die Baugeschwindigkeit
und eine das gute Aussehen bei wenig Pflege
(Ausnahme: Fenster). Kostennachteile sieht
keine dieser Kommunen.

— Drei der befragten Stadtverwaltungen haben
zwar Kindertagesstatten gebaut, aber nicht aus
Holz. Als Grund gibt eine Kommune den Ver-
trag mit einem Investor an, dem nur die Funk-
tion vorgegeben werde, eine andere, dass es
keinen Grund gegeben habe, in Holz zu bauen.
Einmal wird argumentiert, Holz sei 10 bis 15 %
teurer, kurzlebig und es gebe keine ansassigen
Firmen.

— Sechs Stadtverwaltungen haben in den letzten
Jahren Uberhaupt keine Kindertagesstatten
errichtet.

Die Stadt Hamm erstellte 1994 einen Kostenver-
gleich fur zwei 5-gruppige Tageseinrichtungen.
Auf eine Ausschreibung gingen 13 Angebote ein,
sechs davon waren in Holzfertighbauweise,

sieben in Massivbauweise geplant. Mit Blick auf
die Kosten pro Betreuungsplatz stellte sich Holz
als preisgUnstiger dar. Gleich funf der preiswer-
testen sechs Angebote beriicksichtigten Holzbau-
|6sungen.

Wenn der Leiter einer groBen Kita-Betreiber-
organisation sagt, man baue , typischerweise in
Holzstanderbauweise, weil das deutlich gtinstiger
ist", so zeigt auch das einen der Wettbewerbsvor-
teile des Bauens mit Holz.

Bei der Vorbereitung auf diese Schrift wurden
Daten von 18 Kindertagesstatten in Holzbauweise
erhoben. Recherchiert wurden die Baukosten
nach KG 300 und 400, die Nettogeschossflache
sowie die Zahl der Betreuungsplatze.



Die Brutto-Gesamtkosten wurden in Anlehnung
an den Baukostenindex errechnet, indem die
Baukosten 300 und 400 addiert und mit dem
Faktor 1,448 multipliziert wurden. Auf die so
errechneten Gesamtbaukosten wurde die Mehr-
wertsteuer mit 19 % aufgeschlagen. Eine Aus-
wertung dieser Daten zeigt eine Abhangigkeit
zwischen Baukosten und Nettogeschossflache
(siehe Abb. 3.01).

Die Preisspanne reicht etwa von 8.000 Euro bis
35.000 Euro pro Betreuungsplatz. Gleich sieben
Objekte, unter ihnen viele holzbaulich sehr
gute, wurden zu Kosten zwischen 14.000 Euro
und 16.000 Euro pro Betreuungsplatz errichtet.
Weitere neun Objekte, die meisten davon in
Suddeutschland, waren teurer.

Preiswerte Kindertagesstatten wurden durchweg
mit maximal ca. 8 m2 Nettogeschossflache
errichtet, was etwa 4 m2 padagogisch nutzbarer
Flache entspricht.

Die Energieeffizienz der Objekte streut deut-
lich (siehe Abb. 3.02). Auch bei ganz neuen
Objekten wird noch ein Heizenergiebedarf von
Gber 70 kWh/m?2 und Jahr, in einem Objekt
sogar Uber 100 kWh/m2 und Jahr dokumentiert.
Zudem zeigt die Trendlinie, dass Planer, die mit
Geld und Flache sparsam umgehen, offenbar
auch etwas erfolgreicher sind, was das Energie-
sparen betrifft.

Als Fazit kann man feststellen, dass sich mit
Baukosten (300 + 400 netto) von ca. 8.000 Euro
bis 9.000 Euro pro Betreuungsplatz eine gute
Kindertagesstatte in Holzbauweise errichten
lasst.
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Nettogeschossflache pro Betreuungsplatz
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4 _ Gesetz schafft Bedarf an Kindergarten

Holz ist die Losung

Den ersten Kindergarten ertffnete der Lehrer
Wilhelm Friedrich August Frobel 1840 in

Bad Blankenburg. Von der kleinen thiringischen
Stadt aus verbreitete sich das Konzept auf der
ganzen Welt. Schon 1910 konnte fur 13 % der
Kinder in Deutschland ein Betreuungsplatz zur
Verfligung gestellt werden. Diese Zahl stieg in
der Zeit des Nationalsozialismus auf 31%. Nach
der Teilung Deutschlands schlug man zwei unter-
schiedliche Wege ein, in Ostdeutschland wurde
die Quote bis 1972 bei der Betreuung auf 69 %
gesteigert, wahrend im Westen der Schwerpunkt
mehr auf die familidre Betreuung gelegt wurde.
Nach der Wiedervereinigung setzte sich dieser
Trend auch in den neuen Bundeslandern durch.

Die Trendwende wurde erst 1996 durch die
EinfUhrung des Rechtsanspruches fur Kinder
vom vollendeten dritten Lebensjahr bis zur
Einschulung auf einen Halbtags-Betreuungsplatz
eingeleitet. Ein Kindergartenplatz konnte ein-
geklagt werden, und die Kommunen mussten
Wege finden, um die Betreuung sicherzustellen.
Im Jahr 2005 trat dann das Tagesbetreuungs-
ausbaugesetz (TAG) in Kraft. Dieses soll die
Kinderbetreuung in Deutschland auf das Niveau
anderer europaischer Nationen anheben.

Da in Deutschland im Mittel zwischen den neuen
und den alten Bundesldndern 90% der Kinder
zwischen drei und sechs Jahren einen Kinder-
garten besuchen, gibt es wenig Bedarf, neue

Einrichtungen fir diese Altersgruppe zu schaffen.

Bei Einrichtungen fur jingere Kinder jedoch

ist der Bedarf sehr groB. In Westdeutschland
besuchen nur gerade einmal 8%, in Ostdeutsch-
land ca. 37% der Kinder eine Tagesstatte.

Nach dem Willen der Bundesregierung soll bis
zum Jahr 2013 mindestens jedes dritte Kind
unter drei Jahren einen Platz in einer Tagesstat-

te erhalten. Das sind mindestens 34 %. Diese
Platze mussen durch Neubauten, Umbauten
oder Bestandserweiterungen zur Verfligung
gestellt werden. Vor allem in Westdeutschland
entsteht dadurch ein groBer Investitionsstau —
die Baukosten durften insgesamt zwischen vier
und funf Milliarden Euro liegen. Die Férderquote
durch Bundesmittel ist sehr hoch, daher kann
man durchaus davon ausgehen, dass Stadte und
Gemeinden auch in groBem Umfang in Kinder-
tagesstatten investieren.

Wenn man einen Platzbedarf von 10 m2 pro Kind
annimmt, mussten bis 2013 zusatzlich Flachen
von gut vier Millionen m2 fir Kinder bereit-
gestellt werden. Das erfordert einige tausend
Neubauten, Umbauten und Erweiterungen.

Energiestandard —

Passivhausstandard ist wirtschaftlich

Die in Kapitel 3 vorgestellte Ermittlung der

Bau- und Betriebskosten stammt aus dem Jahr
2004. Man muss jedoch davon ausgehen, dass
die geplanten Kosten weit Uberschritten werden.
Ursache sind insbesondere die stark angestie-
genen Energiepreise. Wenn man etwa die Heiz-
kosten pro m2 und Jahr betrachtet (Werte nach
EnEV), haben sich die Kosten von 5,20 Euro/m?
auf 7,40 Euro/m?2 erhodht. Ein Holzbau im Passiv-
hausstandard (0,96 Euro/m2a) konnte somit
Heizkosten von 6,44 Euro/m?2 einsparen. Nimmt
man den erwdahnten Platzbedarf fur ein Kind mit
10 m2 an, der mindestens vier Millionen m2 neu
zu schaffenden Flachen in Betreuungseinrich-
tungen entspricht, lasst sich leicht ausrechnen,
dass Energiekosten in Millionenhéhe einge-
spart werden kénnen. Einige gebaute und hier
dokumentierte Projekte zeigen, dass sich durch
die Verwendung des Baustoffes Holz die Voraus-
setzungen flr den Passivhausstandard einfacher
realisieren lassen.



Bauzeiten sind entscheidend

Auch bei den Bauzeiten der neuen oder umge-
bauten Kindergdrten und Kitas liegt in der Holz-
bauweise ein groBer Vorteil. Mit den heutigen
Methoden der Vorfertigung im Holzbau liegt
die Bauzeit einer Einrichtung bei ca. finf Mona-
ten vom ersten Spatenstich bis zur Schlissel-
Gbergabe. In konventioneller Bauweise sind
diese Zeiten schwer zu realisieren, sie liegen bei
ca. acht bis zwolf Monaten.

Padagogik — Kinder lieben Holz

Das vielleicht wichtigste Argument fur die Ver-
wendung von Holz beim Bau von Kindergéarten
ist aber nicht wirtschaftlicher, sondern padago-
gischer Natur. Nach Frobel ist der Kindergarten
ein Garten fur die Pflanze , Kind”, und eine
Pflanze wird immer nur so weit gedeihen, wie
ihre Umgebung es zuldsst. Zwar gibt es Gber den
Zusammenhang von raumlicher Umgebung und
frahkindlicher Entwicklung noch keine verlass-
lichen Studien, aber aus dem Spielzeug-Bereich
ist bekannt, dass Holzspielzeug die Kinder am
besten anspricht und férdert. Holz als nachwach-
sender Rohstoff bleibt, richtig verarbeitet, auch
als Baustoff immer lebendig. Deshalb kdnnen
sich auch die Kleinsten sofort mit den Raumlich-
keiten identifizieren.

Holzbauten bieten gute und kostenginstige
Losungen fur flexible Innenraumkonzepte, die
sich dem jeweiligen Bedarf anpassen lassen.

Mal mehr Horteinrichtung, mal mehr Krippen-
raume, mal klassischer Kindergarten — Holz

gibt mihelos unterschiedlichen padagogischen
Konzepten und der demografischen Entwicklung

Raum.
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Kindgerechte Architektur

Der Kindergarten ist wohl nach dem Kranken-
haus das erste 6ffentliche Gebaude, das ein
neuer Erdenbirger nutzt. Viele Studien haben
immer wieder gezeigt, dass gerade in der frih-
kindlichen Pragephase alle Einfllsse von auf3en
einen sehr groBen Einfluss auf die Entwicklung
des Kindes haben. Wir missen uns fragen,
welche Art von Architektur ein Kind am besten
bei seiner Reifung unterstutzt. Friher dachte
man, dass Kinder am liebsten bunte, wilde und
unUbersichtliche Raume mogen, also eine Art
riesiges Spielzeug. Die aktuellen padagogischen
Konzepte sehen aber eher klare, einfache Struk-
turen vor, denn das Bunte, Wilde tragt das Kind
in sich selbst. Die Radumlichkeiten sollten also
eher ruhig und Ubersichtlich gestaltet sein, um
dem Kind Halt und Geborgenheit zu vermitteln.

Holz als Werkstoff ist wie ein Kind immer leben-
dig und trotzdem warm und beruhigend.

Im Gegensatz zu mineralischen Baustoffen
bietet Holz fur Kinderhdnde eine positive Haptik,
die weder Kalte noch Schmerz vermittelt.

Fazit

Es ist zu erwarten, dass sich gerade im Bereich
der Kindergarten der Holzbau groBflachig
etablieren wird. Nicht nur padagogische und
humanokologische, sondern auch wirtschaftliche
Vorteile sprechen dafur. Nicht von ungefahr ist

in der Freien und Hansestadt Hamburg der vor-
rangige Einsatz von Holz bereits seit Jahren per
Senatsbeschluss vorgeschrieben (siehe Kapitel 3).

11
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5 _ Gebaute Beispiele

Dokumentation von elf Kindergarten

Aus der groBen Fulle guter und kindgerechter
Kindergarten und Kindertagesstatten in
Deutschland wurden die folgenden elf Projekte
fur diese Veroffentlichung ausgewahilt.

-t .
! !AII

'

Abb. 5.01 und 5.02

Fréhliche Kinder in einer Umgebung mit viel Holz
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5.1 _Kinderhaus GroBe Pranke, Hannover

Abb. 5.1.01
GroBzugige Verglasung

nach Stden

Planungsvoraussetzungen und Entwurf
Vorgabe fur die Planung des Kindergartens
war ein offentlich festgelegtes Raumprogramm
mit entsprechenden Vorschriften bei einem
begrenzten Budget. Das nach Stden ausgerich-
tete, eingeschossige, langliche Gebaude wurde
2007 fertiggestellt. Die GroBBe Pranke ist eines
der wichtigsten realisierten Holzbauprojekte,
bei dem die Vorteile des Holzbaus nicht nur im
Energiestandard, sondern auch in der Tektonik
deutlich herausgearbeitet sind. An die Bauweise

und Komponenten wurden hohe Anforderungen
gestellt. So erhielt der Flur aus energetischen
Grunden zusatzliche Oberlichter fur solare
Eintrage, die nun ein naturliches, raumliches
Gliederungselement und Orientierungssystem
darstellen. Von Osten Uber Norden nach Westen
umhllt den Bau auB3en eine gefiederhafte
Holzhaut, die den baulichen Kérper im Grinraum
aufzuldsen scheint.



Abb. 5.1.02 - 5.1.04

Fassaden zur Sonne hin offen, nach Norden geschlossen

Baukonstruktion und Energiestandard
Auftrag des Bauherrn war es, einen Holzbau im
Passivhausstandard zu errichten. Daraus ent-
wickelte der Planer einen in der Konstruktions-
ebene gedammten Holzleichtbau. Konsequent
und kosteneffizient wurde die gesamte
Konstruktion in moderner Rahmenbauweise
realisiert, wobei warmebriickenreduzierende
Doppel-T-Trager zum Einsatz kamen.

Die zunachst geplante massive Holzdecke musste
aus Kostengriinden durch eine Balkendecke
ersetzt werden, die Bodenplatte erhielt eine
einlagige Schaumglasdammung. Ebenfalls

aus Kostengriinden wurde auf dem Dach eine
Warmedammung aus Hartschaum angebracht.
Der diffusionsoffene Wandaufbau hatte in
Zusammenhang mit dem Klimapuffer , Zellulose-
dammung” allerdings ein noch besseres Raum-
klima geschaffen. Weil man darauf verzichten
musste, ist der sommerliche Warmeschutz nicht
ganz zufriedenstellend. Es wurden jedoch MaB-
nahmen ergriffen, um den Verlust thermischer
Speichermassen auszugleichen.

spezial | DEZEMBER 2008
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Um die Hitzelastspitzen moglichst gering zu

halten, sind textile Schirmschattenspender zur
Nachristung angedacht, welche sich in und

an die Rundungen der sudlichen glasernen
Fassadenwellwand schmiegen und im Farbspek-
trum von Gelb bis Rot farbige Lichttupfer setzen.

Der oft kritisierte und als Mangel des Holzbaus
dargestellte Schallschutz wurde zwischen den
Gruppenraumen durch biegeweiche zweischa-
lige Wandkonstruktionen optimal gel6st.

Bei der hoch warmegeddammten Gebdudehlle
liegt die Ddmmung in der Konstruktion. Durch
Nutzung der passiven Solargewinne an den
dreifach verglasten Fensterflachen der Std-
seite des Gebaudes entsteht nur ein minimaler
Restenergiebedarf, der weitestgehend durch die
Abwarme der Kinder gedeckt wird.

15

Kinderhaus GroB3e Pranke

Marienwerder, Hannover

Bauherr:
Landeshauptstadt
Hannover

Architekt:

Despang Architekten,
Hannover
Tragwerksplaner:
Raumplan Drewes + Spetz,

Hannover
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Abb. 5.1.05

Gebaudeschnitt mit Schaumglasdémmung

Abb. 5.1.06

Lageplan (u.V.)

unter der Bodenplatte (unmaBstabliche Verkleinerung)

L

Gruppenraum Krabbler

Fiur | [ 3.4 WC Keabbler

Projektdaten

Art der Betreuungseinrichtung:

Anzahl der Betreuungsplatze:
Anzahl der Gruppen:
Jahr der Fertigstellung:

Bauweise:

Energiestandard:
Heizenergieverbrauch (errechnet):

Sommerlicher Warmeschutz:

Heizungsanlage:

Baukosten KG 300 (netto):
Baukosten KG 400 (netto):
Baukosten KG 700 (netto):
Nettogeschossflache NGF:
Bruttogeschossflache BGF:
Bruttorauminhalt:

Kosten je BRI:

Brandschutz:

Besondere BrandschutzmaBnahmen:

Krabbelstube (1 bis 3 Jahre)

Kindergarten (3 bis 6 Jahre)

70

3

2007

Holzrahmenbau (AuBenwéande)
Holzskelettbau

Kfw-40

Jahresheizenergiebedarf 35,0 kWh/m2 a
konstruktiv durch baulich geschlossene
West- und Ostfassaden, im Stiden durch
Laubbaume, optional zur Nachrustung
vorgesehene, auBBen liegende Textilrollos.
Im Inneren partiell PCM Bauteil-Vergutung
Solarwarme,
Luftungswarmertckgewinnung,
Gastherme (Warmwasser + Winterspitzen)
794.000 Euro

211.000 Euro

297.000 Euro

558 m2

658 m2

2.919 m3

344,00 Euro/m3

Feuerwiderstandsklasse Geb&ude
tragende Wande F30 B

Dach FO

entbehrlich wegen eingeschossiger
Bauweise und zahlreicher AuBentuiren

als Fluchtwege

TS

T
AEREREARRREESSC,
B

Padagogischer Erfolg

Die Nutzer, also Kinder und Erzieherinnen,
bestatigen den Bauherrn in seiner Entscheidung
fur die Holzbauweise. Nach etwa einem halben
Jahr Erfahrung berichten die dort arbeitenden
Erwachsenen von der geradezu therapeutischen
Wirksamkeit des Holzes, welches die réumliche
Situation gestaltet. Sie empfinden einen direkten,
positiven Einfluss des Materials auf das psychi-
sche und physische Wohlbefinden aller, die sich
dort aufhalten.

Abb. 5.1.07

Grundrisszonierung (u.V.)

—pE

Abb.5.1.08

Fassadenkonstruktion
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Abb. 5.1.10-12
offene und

geschlossene Fassaden

| Abb.5.1.12-14
Holz dominiert

auch im Inneren
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5.2 _ Ev.Kindergarten St.Florian, D6beln

Abb. 5.2.01

Der geschwungene Gebaudekorper

ist nach Stiden orientiert

Entwurf

Ahnlich einem Kloster bildet der als 6kologisches
Passivhaus geplante Kindergarten St. Florian eine
bauliche Einheit mit der Kirche, ein ,Kreuzgang”
mit Innenhof verbindet beide Gebadude mitein-
ander. Die karminrot lasierte geschwungene
Lehmwand mit eingebauten Garderoben trennt
den Flur von den sudlich gelegenen Gruppen-
raumen. Uber groBe Tiiren mit Glasseitenteilen
betreten die Kinder ihre Spielrdume mit eigenen
Holzgalerien und Badern. Uberall sind Holz und
Lehm, was von den Betreuern und den Kindern

sehr gut angenommen wird. In einem Passivhaus
sollte die groBte Verglasung nach Stden zeigen,
bei diesem Bau wurde jedoch wegen der wich-
tigen Blickbeziehung zur Kirche zuséatzlich eine
groBe Glasfassade nach Norden geplant.

Bei den ersten PHPP-Berechnungen lagen die
Werte etwas Uber dem Heizwarmebedarf von

15 kWh/m2a. Durch Einbau einer geschlossenen
Brustung, Verkleinerung der Glasflache und
Verbesserung der Dammung aller AuBenwande
konnten die Passivhaus-Bedingungen erfullt
werden.



Konstruktion und Bauphysik

Alle AuBenwande und das Dach sind eine Holz-
rahmenkonstruktion. Die Wande sind mit
Doppel-T-Tragern (d = 36 cm) mit aussteifender,
innenseitiger OSB-Platte errichtet. Eine 4-cm-
Holzweichfaserplatte umschlieBt das AuBere,
sorgt fur Warmebrickenfreiheit und gemeinsam
mit der Zellulose-Dammung fur einen U-Wert
von 0,11 W(m2-K) und eine F30-B-Konstruktion.
In den Gebaudeecken wurde der Einsatz von
Holz minimiert. Die Bodenplatte ist unterseitig

Abb. 5.2.02 - 5.2.05
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gedammt und wird damit zum warmen Bauteil
u = 0,13 W(m2-K). Zusatzlich steht der gesamte
Holzbau auf Schaumglasstreifen, um die bauphy-
sikalisch geféhrdete Schwelle zu schitzen und
sie kontrollierbar Gber den FuBbodenaufbau zu
heben. Die Innenwande in den Gruppenraumen
sind Holzrahmenbauwande mit Vollholzprofilen,
die von den Eltern und Kindern in Eigenleistung
mit Lehmsteinen ausgemauert wurden.

Auf diese wurden das 70-stenglige Schilfrohr,
Wandflachenheizung und Lehmputz mit diffu-

Holzrahmenbauwéande wurden mit Lehmsteinen ausgemauert

Abb. 5.2.06

Grundriss EG (unmaBstabliche Verkleinerung)

Abb. 5.2.07
Grundriss OG (u.V.)
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Evangelischer
Kindergarten

St. Florian, Débeln

Bauherr:

Ev. Kirchengemeinde
Dobeln

Architekt:
Architektengemeinschaft
Reiter und Rentzsch,
Dresden
Tragwerksplaner:

Koérner und Hackel,

Dresden
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Abb. 5.2.08
Lageplan
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o777

Projektdaten

Art der Betreuungseinrichtung:

Anzahl der Betreuungsplatze:
Anzahl der Gruppen:
Jahr der Fertigstellung:

Bauweise:

Energiestandard:

Heizenergieverbrauch (errechnet):

Sommerlicher Warmeschutz:

Heizungsanlage:
Baukosten KG 300 (netto):
Baukosten KG 400 (netto):
Baukosten KG 700 (netto):
Nettogeschossflache NGF:
Bruttogeschossflache BGF:
Bruttorauminhalt:

Kosten je BRI:

Brandschutz:

Krabbelstube (1 bis 3 Jahre)
Kindergarten (3 bis 6 Jahre)

68

4

2006

Holzrahmenbau, Ausfachung der
Gruppenraumwande in Lehmbauweise
Passivhaus

Jahresheizenergiebedarf 15 kWh/m2 a
AuBenverschattung, Nachtkuhlung tber
Luftungsanlage bei langer Hitzeperiode
Nahwarme, Solarwarme

575.707 Euro

121.255 Euro

175.818 Euro

554 m2

623 m?

3.144 m3

221,00 Euro/m3

Feuerwiderstandsklasse F30 B

Abb. 5.2.09

Ansicht von Osten

sionsoffenen Kaseinfarben aufgebracht. Der
Lehm bringt eine hohe Speichermasse in den
Bau und sorgt fur gleichbleibende Luftfeuchte
im Raum. Die Galerie- und Nebenraumdecken
sind Vollholzdecken aus flachgelegten Leimholz-
bindern. Auf die tragende Holzkonstruktion wur-
de ein 3-Scheiben-Passivhaus-Verglasungssystem
aufgeschraubt (u = 0,85 W(m2-K), g = 55%).
Farbig lasierte Larchenholzverschalung an den
Waénden, ein hinterlUftetes Griindach und die
Holzfenster mit Screenstoff-Verschattung bilden
die Wetterschale des Hauses und sorgen fur
einen optimalen sommerlichen Warmeschutz.
Um einer zu geringen Luftfeuchtigkeit im

Winter entgegenzuwirken, wurde eine Innen-
raum-Bepflanzung angelegt.

Auf den Einsatz von Folien im Holzbau wurde
verzichtet. Die Bauteile der Wande und des
Daches werden daher von innen nach auB3en
immer diffusionsoffener. Der Rohbau ist kom-
plett mit Fenstern im Werk vorgefertigt und in
zwei Wochen montiert worden.

Abb. 5.2.10, 5.2.11

Vorgefertigte Wandelemente werden auf

der Baustelle montiert
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Abb. 5.2.12 Abb. 5.2.13 Abb. 5.2.14

Eingang Ansicht von Suden Verbindungsgang zur Kirche

Abb.5.2.15
Vorbildlicher diffusions-

Energie

Die Grundversorgung des Passivhauses erfolgt
vordringlich durch die internen Lasten (Personen,
Beleuchtung etc.) sowie durch die solaren

e offener Wandaufbau

Energieeintrdge Uber die nach Stden ausgerich-
teten Fenster. Zusatzliche Warmequellen sind
Sonnenkollektoren und die vorhandene Nieder-
temperaturgaskesselanlage in der Jacobikirche.
Verteilt wird die Warme in den Gruppenraumen
mit Wandheizflachen aus diffusionsdichten

Metallverbundrohren, die in Lehmputz verlegt
wurden. Die luftungstechnische Anlage wird

mittels Warmertckgewinnung mit einem Mini-
mum an Energie betrieben.

Abb. 5.2.16
Vorbildlicher Holzbau Anschluss Dach/Wand
Der Kindergarten St. Florian ist ein echtes Vor-
zeigeprojekt: Samtliche fir den Holzbau ent-

scheidenden Regeln wurden vorbildlich umge-

setzt. Angefangen von den diffusionsoffenen

Wand- und Dachaufbauten mit entsprechend
hochwertigen, geeigneten Dammstoffen Uber

die im Holzbau oft fehlenden Klimaspeicher

(hier: Lehmwande, Zellulosedammung) bis |
hin zur optimalen Warmebereitstellung tUber
Wandflachenheizungen. Und das im Passiv-

hausstandard far nur 221,00 Euro je Kubikmeter
umbauter Raum.




Abb. 5.3.01

Ansicht von Osten
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5.3 _ Kindertagesstatte Naseweis, Oelsnitz

Entwurf

Im erzgebirgischen Oelsnitz entstand als Kinder-
tagesstatte ein in der Umgebung einzigartiges
Gebéaude — ein Passivhaus im Holzstdnder-
bausystem. Besonderheiten sind einmal, dass
ausschlieBlich unbehandelte Holzer verwendet
wurden, und zum anderen der geringe Energie-
bedarf durch die Passivbauweise. Bei der Wahl
der Baustoffe wurde besonderer Wert auf die
Gesamtokobilanz gelegt, also auf die 6kolo-
gische Bewertung der Stoff- und Energiebilanz,
erstellt Gber den gesamten Lebensweg der
Produkte. Der eingeschossige Bau beherbergt
insgesamt 130 Kinder in acht Gruppen auf einer

Flache von ca. 1.100 m2. Es gibt einen Kreativ-
raum und einen Therapieraum sowie einen
Mehrzweckbereich, den auch die Gemeinde fur
ihre Zwecke nutzen kann.

Baukonstruktion und Bauphysik -

hoch warmegedammt und diffusionsoffen
Hoch warmegedéammt und zugleich kosten-
glnstig ist der Aufbau der Bodenplatte: Auf
einer 50 cm dicken Betonrecylingschicht wurden
zunachst eine Radonsperre, anschlieBend
Spannbetonplatten in Streifen verlegt. Auf Frost-
schirzen konnte verzichtet werden. Der weitere
Aufbau erfolgte dann Gber mit OSB-Platten



beplankte Doppel-T-Trager, welche mit 46 cm

Zellulosedammung ausgefullt wurden.

Die Wandelemente sind ein diffusionsoffener
Holzrahmenbau. Grundlage bilden die im Raster
von 1,25 m angeordneten Doppel-T-Trager. Die
innere Beplankung aus einer 15-mm-OSB-Platte,
die gleichzeitig als Aussteifung und Dampfbrem-
se funktioniert, wurde intelligent zwischen die
Stege der Trager gelegt, sodass der innenliegen-
de Doppel-T-Trager-Flansch als Unterkonstruktion
der Installationsebene eingesetzt werden konnte.
Beide Ebenen — Installationsebene und Trag-
ebene — wurden mit insgesamt 30 cm Zellulose-
dammung ausgeblasen und auBenseitig mit einer
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diffusionsoffenen Holzwolleleichtbau-Platte und
diffusionsoffener, UV-bestandiger Unterspann-
bahn abgeschlossen. Die hinterliftete Fassade
erhielt auf Wunsch des Bauherrn eine Verklei-
dung aus farbig beschichteten Holzzement-Plat-
ten. Der gesamte Wandaufbau erreicht dadurch
einen U-Wert von vorbildlichen 0,1 W /(m?2-K).

Analog zur AuBenwand wurde die Dachkon-
struktion ausgebildet: Das Tragsystem bilden
ebenfalls Doppel-T-Trager mit einer Bauhohe

von 30,5 cm. Innen sind sie mit einer OSB-Platte
beplankt und mit einer zusatzlichen, geddammten
Installationsebene versehen. Die Gesamtstarke
der eingeblasenen Zelluloseddammung betragt

23

Abb. 5.3.02
Holz macht sinnliche

Erfahrungen moglich

Kindertagesstatte
Naseweis

Oelsnitz, Erzgebirge

Bauherr:

Stadtverwaltung Oelsnitz,
Erzgebirge

Architekt:
AWA-Architekten

Schulze + Partner, Dresden
Tragwerksplaner:

Naumann u. Stahl, Leipzig
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Abb. 5.3.04

Grundrisse

EG und OG

Abb. 5.3.05

Ansicht von Suden

(unmaBstabliche

Verkleinerung)

Projektdaten

Art der Betreuungseinrichtung:

Anzahl der Gruppen:
Jahr der Fertigstellung:

Bauweise:

Energiestandard:
Heizenergieverbrauch (errechnet):

Sommerlicher Warmeschutz:

Heizungsanlage:
Baukosten KG 300 (netto):
Baukosten KG 400 (netto):
Nettogeschossflache NGF:
Bruttogeschossflache BGF:
Bruttorauminhalt:

Kosten je BRI:

Brandschutz:

Besondere BrandschutzmaBnahmen:

Sonstiges:

Kindertagesstatte (3 bis 6 Jahre)
Krabbelstube (1 bis 3 Jahre)
Integrationskita

8

2007

Holzrahmenbau unter Verwendung

von Doppelstegschalungstragern im
Raster 1,25 m

Passivhaus

Jahresheizenergiebedarf 15 kWh/m2 a
Zellulosedammung, Dachbegrinung,
Erdwéarmetauscher, Kastenfenster mit
Kuhleffekt, sommerliche Beltuftung Gber
nach auBen 6ffnende Kastenfensterebene
Gastherme

1.707.000 Euro

236.000 Euro

1.130 m2

1.300 m2

5.984 m3

342 Euro/m3

Feuerwiderstandsklasse F30B
Brandmeldeanlage aufgeschaltet, Losch-
wasserzisterne mit Regenwassernutzung
Radonstrahlenschutz integriert in Holz-

bodenplatte
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40 cm, so dass ein U-Wert von 0,1W (m2-K)
erreicht wird. Bauphysikalische Berechnungen
ergaben, dass die nicht hinterltftete Dach-
konstruktion ohne Dampfbremsfolie ausge-
fuhrt werden kann — der Feuchteeintrag in die
Dammebene wird durch die Zelluloseddmmung
unproblematisch aufgenommen und spater
wieder an die Raumluft abgegeben. Wegen
zu geringen Warmeeintrages auf der nach
Norden gerichteten Grindachseite und damit
zusammenhangender Feuchtegefahrdung an
der oberen OSB-Platte wurde eine 50-mm-
Zusatzdammung auf der Dachhaut unter der
Begriinung angebracht.

Energie

Diese hoch warmegedammte Gebaudehdlle in
Verbindung mit hochwertigen Passivhausfens-
tern (U-Wert Fenster 0,68 W (m2-K)) war die
Voraussetzung dafur, dass der anspruchsvolle
Passivhausstandard erreicht werden konnte.
Fur den geringen, zusatzlich noch notwendigen
Heizwarmebedarf von 13,9 kWh /m2 a stehen
Erdwarmetauscher zur Verfligung.

Die Luftung erfolgt kontrolliert und mit Wéarme-
rickgewinnung Uber vier Kreuzgegenstrom-
warmerdckUbertrager. Fur eine eventuelle
Nachheizung sorgen eine Gasbrennwerttherme
und Wandheizflachen in Lehmputz. Eine Beson-
derheit bilden die Passivhausfenster, ausgebildet
als Kastenfenster mit zwei Ebenen Warmeschutz-
verglasung. Dabei ist die AuBenebene mit Klapp-
fligeln nach auBen 6ffnend und die Innenebene
mit Dreh-Kipp-Fligeln nach innen 6ffnend.

Die Fenster werden im Winter durch Ankippen
der Innenfligel (auBen geschlossen) zur Warme-
zufuhr genutzt und im Sommer durch Offnen
der oberen und unteren AuBenklappfligel bei
geschlossener Innenebene mit Durchliftung des
Kasteninnenraumes zur Kithlung herangezogen.
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Abb. 5.3.06 (links)

Treppenhaus und Gruppenrdaume

Abb. 5.3.07 (rechts)
Haupteingang

Abb. 5.3.08 Abb. 5.3.09 Abb. 5.3.10
Innenansicht Gruppenraum Innenansicht Gruppenraum Rohbauzustand
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Abb. 5.4.01

Ansicht von Studosten
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5.4 _Waldorfkindergarten, Pasing

Entwurf

Bei dem Kindergarten handelt es sich um einen
zweigeschossigen, gekrimmten Riegelbaukorper
im Norden und drei facherférmig aneinander
gereihte Gruppenbereiche im Stden, die ein lin-
senférmiges Foyer umspannen.

Baukonstruktion — innovative Bauweise
Die Architekten beschreiten mit ihrem Holz-
Beton-Mischbau neue, innovative Wege: Die
Waénde des Gebaudes sind in Holzrahmenkon-
struktion erstellt, darauf wiederum lagern die

Betondecken. Der Grund fur diese Mischbauwei-
se: Damit werden die Speichermassen des Betons
ausgenutzt. Das Projekt wurde in einem duBerst
knappen Kostenrahmen (1.300 Euro brutto je m?
Nutzflache, KG 300 + 400) realisiert. Trotz der
sehr aufwandigen Geometrie, der Niedrigenergie-
bauweise (KfW-60) und einer hochwertigen
Haustechnikausstattung mit Pelletheizung, Bau-
teilaktivierung und Wandheizung konnte der
Kostenrahmen eingehalten werden. Mit 319 Euro
je Kubikmeter umbauter Raum liegt das 2006 fer-
tiggestellte Projekt preislich sehr gut.




Um das Vorhaben in seiner komplexen Ausfor-
mung mit den hohen Anforderungen an Niedrig-
energiebauweise und innovative Haustechnik
realisieren zu kénnen, haben die Planer eine
Reihe von kostensparenden Details erarbeitet
und umgesetzt.

So hat man beispielsweise auf Estrich und
teure Bodenbeldge verzichtet. Die unterseitig
geddammte Betonbodenplatte wurde mit
Heizschleifen bestiickt und schon im Rohbau

oberflachengeglattet. In den Foyer- und Funk-
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tionsbereichen wurde diese geglattete Oberfla-
che dann lediglich endbehandelt und als Boden-
belag belassen. Nur die Gruppenraume und

der Mehrzweckraum erhielten Eichenparkett.

Weiterhin wurde auf aufwandige Fundamente
und Frostschirzen verzichtet: Anstelle von
Einzel- oder Streifenfundamenten ist eine
einfach herzustellende, homogene Bodenplatte
ausgefuhrt worden. Auf die teure Ausbildung
von Frostschiirzen konnte dank des Einsatzes von
frostsicherem Grundungskies verzichtet werden.

Abb. 5.4.02 und 5.4.03

Organisch gestaltete Holzfassade
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Waldorfkindergarten Pasing

in der Blumenau, Miinchen

Bauherr:
Waldorfkinderhaus Pasing
in der Blumenau
Architekt:

De La Ossa Architekten,
Miuinchen
Tragwerksplaner:

Lieb, Obermuller + Partner,

Minchen

Abb. 5.4.04

Foyer



28 | DEZEMBER 2008

Kindergarten/Kindertagesstatten

Abb. 5.4.05

Gebéaudeschnitte (unmaBstabliche Verkleinerung)

Der hohe Vorfertigungsgrad der Holzkonstruk-
tion durch Elementierung der Wandabschnitte
erforderte zwar einen héheren Planungsauf-
wand, machte sich jedoch durch einen schnellen
Bauablauf und die Detailgenauigkeit der Bauteile
bezahlt. Zur weiteren Kostenoptimierung und
Verbesserung der Akustik erhielt das Foyer von
innen eine sichtbare, sageraue Holzverklei-

dung. Es wurden auch nur wenige Holzflachen
farblich behandelt. Bei der Larchenschalung der
AuBenfassade ist eine naturliche und lebendige
Verfarbung des Holzes im Laufe der Zeit beab-
sichtigt. Durch Flachenoptimierung, wie etwa
durch den Einsatz des linsenférmigen Foyers
anstelle eines notwendigen ErschlieBungsganges,

konnten weitere Kosten eingespart werden.

Projektdaten
Art der Betreuungseinrichtung: Krabbelstube (1 bis 3 Jahre)
Kindergarten (3 bis 6 Jahre)
Anzahl der Betreuungsplatze: 90
Anzahl der Gruppen: 4
Jahr der Fertigstellung: 2006
Bauweise: Mischbauweise: Wande in Holzrahmenbau,
Decken in Beton
Energiestandard: KfW-60
Heizenergieverbrauch (errechnet): Jahresheizenergiebedarf 59 kWh/m2 a
Sommerlicher Warmeschutz: Dachuberstande/Sonnensegel
Heizungsanlage: Pelletheizung
Baukosten KG 300 (netto): 628.000 Euro Abb. 5.4.06 und 5.4.07
Baukosten KG 400 (netto): 153.129 Euro Unbehandelte Holzfassade
Nettogeschossflache NGF: 620 m2 (inkl. Galerie-Ebene)
Bruttogeschossflache BGF: 705 m2
Bruttorauminhalt: 2.446 m3
Kosten je BRI: 319 Euro/m3

Brandschutz: Feuerwiderstandsklasse F30 B




Energie

Die unverkleidete Betondecke bzw. Bodenplatte
als belagsfertige Oberflache brachte nicht nur
eine deutliche Kostenersparnis, sie tragt auch
wegen des Temperaturausgleichs erheblich zu
dem positiven Raumklima bei und minimiert die
Heizkosten. Zum einen ist dieses massive Bauteil
eine hervorragend ausgleichende Speichermasse,
zum anderen kann aufgrund der GroBflachigkeit
der Heizflache und der zusatzlichen Abstrahl-
wirkung von den Decken nach unten mit sehr
geringen Vorlauftemperaturen (ca. 26°) gearbei-
tet werden. Die Heizungsquelle selbst ist kaum
noch wahrzunehmen, da aufgrund der guten
Dammung aller AuBenbauteile nahezu gleiche
Bauteilinnentemperaturen erreicht werden. So

Abb. 5.4.08 -5.4.10
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stellt sich bereits bei niedrigeren Raumtempe-
raturen das gewunschte , Behaglichkeitsklima”
ein. Fur den Bauablauf hat eine solche Bau-
weise einen erheblichen Koordinations- und
Abstimmungsaufwand zur Folge. Die Mischung
von Holz- und Massivbauweise zusammen mit
den fir die Bauteilaktivierung erforderlichen
Heizungsinstallationen und die frihe End-
gultigkeit der Betonoberflache missen streng
Uberwacht werden.

Die Decke nimmt die Form der Wande auf G

29

Abb. 5.4.11

Lageplan (u.V.)
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5.5 _ Kindertagesstatte Kaifu, Hamburg

Abb. 5.5.01
Moderner Holzbau vor

historischer Fassade

Entwurf

Die Kita Kaifu am Kaiser-Friedrich-Ufer im Ham-
burger Stadtteil Eimsbuttel wurde im Jahr 2005
in einem Grinzug am Hamburger Isebekkanal,
errichtet. Aufgrund eines Senatsbeschlusses der
Stadt Hamburg, dass Kindertagesstatten vorran-
gig in Holz zu planen sind, war die Entscheidung
fur den Baustoff vorgegeben. Der langgestreck-
te, schlichte Bauk&rper beherbergt auf zwei
Geschossen 143 Betreuungsplatze fur Kinder
von ein bis sechs Jahren, einen Hort sowie eine
Schulercafeteria. Die drei Bereiche fur Krippen-,

Elementar- und Hortkinder sind deutlich getrennt,
die Krippe hat einen eigenen Eingang. Alle Berei-
che verfligen tber direkte Verbindungen zu den
Freiflachen. Das Gebdude auf dem 8,5 m tiefen
Grundriss wurde einbiindig erschlossen. Die Flure
erhalten Licht von zwei Seiten und sind daher
gut als Aufenthalts- und Spielflachen geeignet.
Vor den Gruppenraumen sind die Flure optisch
aufgeweitet. Zweiseitiges Licht gelangt Gber
Oberlichter auch in die Raume. Im Obergeschoss
wird dieser Effekt durch eine Lichtfuge zwischen
den versetzten Dachebenen noch verstarkt.



Baukonstruktion und Bauphysik

Die Kindertagesstatte ist auf einem Grundraster
von 1,25 x 1,25 m aufgebaut. Die tragenden und
aussteifenden Elemente (Decken und Wénde)

bestehen aus vorgefertigten Brettstapelkonstruk-
tionen. Durch die schottenartige Anordnung der
gleich groBen Wande konnten die Decken in
Langsrichtung gespannt werden. Damit ist eine
sehr hohe Flexibilitat der Grundrisse garantiert.
Dies war dem Bauherrn wichtig, denn das Gebau-
de sollte sich eventuellen Veranderungen der

padagogischen Anforderungen anpassen kénnen.
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Abb. 5.5.02

Holzhohlen zum Spielen

Das Konstruktionsmaterial zeigt sich auch in
seiner duBeren und inneren Oberflache. Nach
auBen stellt sich das Haus als holzernes Gebilde
dar - die Kita mit einer vorgeblendeten filigranen
Verleistung (durch Thermobehandlung vergute-
tes, einheimisches Holz), die Cafeteria mit einer
Plattenfassade, zum Teil als lichtdurchlassige
Schicht vor den Fenstern. Innen ist die Brett-
stapelkonstruktion der Schotten und Decken-
unterseiten unverkleidet. Die AuBenwande

wurden grundsatzlich diffusionsoffen konstruiert.

Innenseitig baute man eine 12 mm starke OSB-
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Kindertagesstatte Kaifu,

Hamburg

Bauherr:

Vereinigung Hamburger
Kindertagesstatten gGmbH
Architekt:

Wacker Zeiger Architekten,
Hamburg
Tragwerksplaner:

Wetzel & von Seht,
Hamburg
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Abb. 5.5.03

Schnitt (unmaBstabliche Verkleinerung)

| DEZEMBER 2008

Abb. 5.5.04

Lageplan des langgestreckten Gebaudes am Kanal

Projektdaten

Art der Betreuungseinrichtung:

Anzahl der Betreuungsplatze:
Anzahl der Gruppen:

Jahr der Fertigstellung:
Bauweise:

Energiestandard:

Heizenergieverbrauch:

Sommerlicher Warmeschutz:
Heizungsanlage:

Baukosten KG 300 (netto):
Baukosten KG 400 (netto):
Nettogeschossflache NGF:
Bruttogeschossflache BGF:
Bruttorauminhalt:

Kosten je BRI:

Brandschutz:

Besondere BrandschutzmaBnahmen:

Krippenkinder (1 bis 3 Jahre)
Elementarkinder (3 bis 6 Jahre)
Hort

143

5

2005

Holzrahmenbau

EnEV 2005
Jahresheizenergiebedarf 104 kWh/mz2a
(Erfahrungswert aus 2006)
Jalousien

Gastherme

895.000 Euro

160.000 Euro

998,67 m?

1.398,11 m?

4.119,42 m3

256 Euro/m3
Feuerwiderstandsklasse F30 B

Alarmierungsanlage

Platte zur Aussteifung und als Dampfbremse ein.
Die Holzrahmenkonstruktion wurde mit Mineral-
wolle gedammt und auBenseitig mit einer
diffusionsoffenen, paraffinierten Holzfaserplatte
beplankt. Die hinterltftete Fassade wurde aus
Larchenholzleisten 45 mm hergestellt.

Der Aufbau des Daches erfolgte analog zum
Wandaufbau diffusionsoffen mit Zellulose als
Dammstoff. Das war wichtig, da durch die
hohere Dichte dieses Materials der sommerliche
Warmeschutz wesentlich verbessert wird. Auf
den Sparren wurde eine 28 mm starke Vollholz-
schalung aufgebracht, dartiber — ohne Hinter-
[Gftung — eine Kunststoff-Dachabdichtungsbahn
verlegt. Die Planer verzichteten sowohl auf die
HinterlGftung als auch auf den Einbau einer
diffusionsvariablen Dampfbremse auf der Innen-
seite. Es bleibt also zu hoffen, dass der tagliche
Feuchteeintrag in die Dammebene wahrend

der Nachtzeiten wieder an die Raume abge-
geben wird.

Energie und Baukosten

Das nach der Energieeinsparverordnung 2005
konzipierte Gebdude hat einen im Jahr 2006
gemessenen Heizenergieverbrauch von

104 kWh/m2a und konnte fur ginstige

256 Euro (netto) je Kubikmeter umbauter Raum
errichtet werden.

Abb. 5.5.05 Cafeteria
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Abb. 5.5.07
Ubergang Gelande/Geb&ude (u.V.)
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Abb. 5.5.09 - 5.5.11 AuBenansichten
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5.6 _Kinderschule Amalie Struve, Rastatt

Abb. 5.6.01

Ansicht von Westen mit Spieltirmen

Abb. 5.6.02

Die Anlage hat einen

dorflichen Charakter



Entwurf

Fur den Bau der Kinderschule Amalie Struve hatte
die Stadt Rastatt einen Wettbewerb ausgeschrie-
ben. Grundlage der Ausschreibung war ein umfas-
sendes padagogisches Konzept, das die raumliche
Umsetzung einer kindgerechten Architektur
beschrieb. Fur die hierzu notwendigen baulichen
MaBnahmen bot der umweltfreundliche Baustoff
Holz eine Fille von Einsatzméglichkeiten.

Auf dem Geldnde der ehemaligen Kaserne

.Canrobert” gruppieren sich die Raume der pad-
agogischen Einheiten um eine zentrale Halle und
bilden eigenstandige Hauser. Die Kinderkrippe ist
an eine Zentraleinheit mit Aula, Verwaltung und
Kiche angedockt.

Die eingeschossigen Hausgruppen wurden als
Holzrahmenbau erstellt, Dach- und Deckenbau-

teile bestehen aus Brettstapelelementen, die raum-

akustisch wirksam sind. Die Wandoberflachen sind
raumseitig mit lasierten Baufurniersperrholzplat-
ten beplankt, das Farbkonzept wurde so gewabhlt,
dass die Farben eine kindgerechte, entwicklungs-
fordernde Atmosphare schaffen. Als AuBen-
wandbekleidung kamen werkseitig beschichtete
Fassadensperrholzplatten zum Einsatz. Die Zen-

traleinheit ist durch ihre architektonische Gestalt
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das ,zentrale Eingangs- und Funktionsgebdude”
mit pragnanter Signalwirkung. Hier werden die
Kinder in die Obhut der Kinderschule bergeben,
von hier gehen die Kinder selbstandig zu ihren
Einheiten.

Sinnliche Erfahrung durch Holz

Die 6kologische Holzbauweise der Kinderschule
erforderte konsequenterweise auch die tber-
wiegende Verwendung von einheimischem Holz.
So pragen unterschiedliche Holzwerkstoffe

wie Platten, Profilholzer und Lamellen den Innen-
raum und erganzen das Farbkonzept.

Sinnvolle, sinnliche und ehrliche Materialien

im sichtbaren Bereich bilden eine Atmosphare,
die fur die Kinder Vorbildcharakter hat und ihnen
positive Anregungen bietet. Die 6kologische
Bauweise wird auf diese Weise erlebbar und
sinnlich erfassbar.

Baukonstruktion

Die gesamte Anlage ist eine Holzkonstruktion.
Tragende Wande sind Holzrahmenkonstruktio-
nen, wobei den Planern besonders die Tren-
nung von gedammter Installationsebene (6 cm)
und Dadmmebene (16 cm) wichtig war. Die
Wandaufbauten sind diffusionsoffen, die innere
Beplankung der Rohwand mit einer OSB-Platte
wirkt nicht nur als Aussteifung, sondern vor
allem auch als Dampfbremse. Die Dampfdiffu-
sion erfolgt dann weiter durch die Dammebene
hindurch und wird durch die auBen aufgebrach-
te diffusionsoffene Faserplatte nach auBen in die
HinterlGftung der Fassade gefihrt.

Fir die Dachkonstruktion wurden in den
Gruppenraumen grob profilierte Brettsperrholz-
bzw. Hohlkastenelemente mit Akustikfunktion
eingebaut. Darauf befindet sich die 16 cm starke
Warmedammung. Die Bereiche der Pultdacher
sind diffusionsoffen mit hinterltfteter Dach-
ebene.
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Kinderschule

Amalie Struve, Rastatt

Bauherr:

Stadt Rastatt
Architekt:

adler + retzbach

Freie Architekten BDA,
Karlsruhe
Tragwerksplaner:

IB Ulmer

Abb. 5.6.03

Gruppenraum mit Galerie
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Abb. 5.6.04
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Lageplan und Schnitt (unmaBstébliche Verkleinerung)

OK Fassads + 560

o/ Dammang WLG 035

Luftschicht

Torrasse 0.1

Projektdaten

Art der Betreuungseinrichtung:

Anzahl der Betreuungsplatze:
Anzahl der Gruppen:

Jahr der Fertigstellung:
Bauweise:

Energiestandard:
Heizenergieverbrauch (errechnet):
Sommerlicher Warmeschutz:
Heizungsanlage:

Baukosten KG 300 (netto):
Baukosten KG 400 (netto):
Nettogeschossflache NGF:
Bruttogeschossflache BGF:
Bruttorauminhalt:

Kosten je BRI:

Brandschutz:

Krabbelstube (1 bis 3 Jahre)
Kindergarten (3 bis 6 Jahre)
150

6

2005

Holzrahmenbau

KfW-60

Jahresheizenergiebedarf 58 kWh/m2 a

Gastherme, Geothermie (Erdwarme)

1.680.672 Euro
432.773 Euro
1.900 m?

1.797 m?
8.500 m3

248 Euro/m3

Feuerwiderstandsklasse F30 B

Die Akustikverbesserung des Deckensystems
wirkt sich schallabsorbierend aus und mindert
den Larmpegel der Kinder.

Kurze Bauzeit mit hoher Prazision

Dank des hohen Vorfertigungsgrades konnte
die Kinderschule in sehr kurzer Bauzeit errichtet
werden. Die Vorfertigung in der Werkstatt hat
die Vorteile, dass witterungsunabhangig gearbei-
tet werden kann und die Elemente prazise und
detailgenau hergestellt werden. Montiert wurde
dann vor Ort. Das Bauen mit Holz vermeidet
nicht nur Warmebriicken, damit ist auch bei
gleicher Wanddicke eine wesentlich bessere
Dammung der Wande mdéglich als mit anderen
Materialien. Ein weiterer Vorteil des Holzbaus:
Auch auf schwierigen Grindungsverhaltnissen
kann das Leichtbaukonzept konsequent
umgesetzt werden. Weil der Nassputz entfallt,
trocknet das Gebadude schneller aus.

Baukosten und Energie

Obwohl das Gebdude im KfW-60-Standard
errichtet und mit einer Erdwarmepumpe ausge-
stattet wurde und obwohl im Innen- wie auch
im AuBenbereich der Konstruktion hochwertige
Materialien eingesetzt wurden, konnte das
Gebaude fur vorbildliche 248,00 Euro je Kubik-
meter umbauter Raum errichtet werden. Besser
muss nicht teurer sein.

Abb. 5.6.05 ,Dorfplatz”
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Abb. 5.6.06 und 5.6.07

Fassadenschnitte (u.V.)
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Flur und Umkleide Gruppenraum und Galerie AuBenansicht
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Hella Kinderhaus,

Lippstadt

Bauherr:

Hella KG Hueck & Co.
Architekt:

TK Bauplanung GmbH,
Weiden i.d. Oberpfalz
Tragwerksplaner:
Schrieck & Rohrberg,
Lippstadt
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5.7_Hella Kinderhaus, Lippstadt

Entwurf

Der zweigeschossige, langliche Bauk&rper mit
den angedockten eingeschossigen Gruppen-
pavillons nimmt die vorgegebene Grundstiicks-
form auf und orientiert sich mit seiner Haupt-
nutzung zum Garten nach Stden.

Die Innenhofe, die jedem Gruppenraum zuge-
ordnet sind, schaffen eine Symbiose zwischen
Natur und Gebéude, zwischen Spielraum fur
innen und auBen.

In dem zweigeschossigen Gebaudeteil sind
Raume untergebracht, in denen die Kinder
werken, spielen oder Hausaufgaben machen.
Dazu kommen ein Computerraum, Multifunk-
tions- und Mehrzweckraum, Schlafraum und
Kiche. Die Pavillons fur jede Gruppe sind

eine eigenstandige Einheit mit einem groBen
Gruppenraum, einem Spielraum und dem
dazugehorigen Nassbereich. Das Kinderhaus
ist behindertengerecht ausgestattet.

Padagogisches Konzept

Das Kinderhaus Hella in Lippstadt betreut Kinder
im Alter von sechs Monaten bis zum 12. Lebens-
jahr. Es entstand im Rahmen des Programms
.work and life”, das die Hella KGaA Hueck & Co.
far ihre Mitarbeiter entwickelte. Es soll ihnen
helfen, Familie mit Beruf und Freizeit zu verbin-
den, und reagiert auf die veranderte Rollenver-
teilung von Mann und Frau sowie den immer
groBeren Anteil an Kleinfamilien und Alleinerzie-
henden. Grundlage der padagogischen Arbeit
ist der situationsorientierte Ansatz: Er kntpft an
die aktuelle Lebenssituation und die sich daraus
ergebenden Fragen und Probleme an, fordert
das Lernen voneinander und entwickelt die
sprachliche, kulturelle und soziale Kompetenz
der Kinder.

Baukonstruktion und Bauphysik —
vorbildlich geldst

Das 2004 fertiggestellte Kinderhaus Lippstadt ist
ein klassischer Holzrahmenbau. In der Konstruk-
tion wurde besonderer Wert auf die Trennung
von Installations- und Dammebene gelegt. Durch
die innere Beplankung des Standerwerkes mit
OSB-Platten als Dampfbremse und zugleich
Aussteifung sowie die duBere Bekleidung

mit einer Holzfaserplatte ist ein vorbildlicher,
diffusionsoffener Rohwandaufbau erreicht
worden.

Auch das Satteldach wurde diffusionsoffen
ausgefuhrt. Durch die Verwendung von 24-cm-
Zellulosedammung in den Wanden und im Dach
konnten nicht nur die nach EnEV 2002 geforder-
ten Werte weit unterschritten (52 kWh/m2-a),
sondern auch ein ausreichender sommerlicher
Warmeschutz garantiert werden. Im Bereich der
Flachdacher ist auf eine extensive Begriinung
verzichtet worden. Sie ware flr einen noch
besseren Warmeschutz im Sommer sinnvoll
gewesen.

Insgesamt legte man groBen Wert auf die Aus-
wahl hochwertiger Baustoffe und auf konstruktiv
und bauphysikalisch optimale Lésungen. Das
wirkte sich auf die Baukosten aus: Mit 350 Euro
(netto) je Kubikmeter umbauter Raum rangiert
das Kinderhaus preislich in der Oberliga.

Materialwahl

Bei der Entscheidung fur den Baustoff Holz
spielten 6kologische Kriterien eine groBe Rolle.
Ausschlaggebend fur den Betreiber der Kita war
nicht zuletzt, dass Holz ein gutes Wohnklima fur
das Wohlbefinden der Kinder und ihrer Betreuer
schafft. Eine Baubiologin hat den Bau standig
beratend begleitet. Durch unterschiedliche Test-
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Abb. 5.7.01

Ansicht von Westen

Abb. 5.7.02

Innenhof



40 | DEZEMBER 2008

Kindergarten/Kindertagesstatten

#f-—>,
[ . _.‘-'-
e

;125 Abb. 5.7.03

Lageplan
‘ (unmaBstabliche Verkleinerung)

Abb. 5.7.04
Grundrisse EG und OG (u.V.)

verfahren, beispielsweise in der Druckkammer,
wurden die verwendeten Materialien gepruft,
denn es sollte sichergestellt werden, dass
Materialien wie etwa die Holzbauplatten, die
Holzschutzmittel, die Farbanstriche, die Boden-
beldge oder die eingeplanten Mobel ein Umfeld

schaffen, das gesundheitlich unbedenklich ist.

Fur die Innenrdume wurden nur wenige Mate-

rialien ausgewahlt, die sich bewahrt haben und

dem Betrieb eines Kinderhauses lange stand-
halten. Eine zurlickhaltende und differenzierte
Farbgestaltung soll Ruhe und Konzentration
ermdglichen und selbstverstandlich wirken.

Projektdaten
Art der Betreuungseinrichtung: Krabbelstube (6 Monate bis 3 Jahre)
Kindergarten (3 bis 6 Jahre) Abb. 5.7.05
Anzahl der Betreuungsplatze: 72 Ansicht von Westen, einladend bei Licht
Anzahl der Gruppen: 3
Jahr der Fertigstellung: 2004
Bauweise Holzrahmenbau
Energiestandard EnEV 2002
Heizenergieverbrauch (errechnet): Jahresheizwarmebedarf 52 kWh/m2 a
Sommerlicher Warmeschutz: Holzlamellen, AuBenjalousien, Markisen
Heizungsanlage: Gasbrennwerttherme
Baukosten KG 300 (netto): 775.000 Euro
Baukosten KG 400 (netto): 240.000 Euro
Nettogeschossflache NGF: 480 m2
Bruttorauminhalt: 2.900 m3
Kosten je BRI: 350 Euro/m3
Brandschutz: Feuerwiderstandsklasse F30
Sonstiges: baubiologische Prufung aller verwendeten

Baustoffe
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Abb. 5.7.06 Abb. 5.7.07

Gruppenraum Turn- und Spielraum

Abb. 5.7.08 - 5.7.11

AuBenansichten des Kinderhauses

Dachaufbau:
Gipsfaserplatte

Installationsebena

05B-Patte (Dampfbremse)

Sparren mit 240 mm Zellulosedammung
Diffusionsoffen Holzfaserplatte
Hinter(Oftungsebane

Arettschalung Fiegeldeckung

Wandaufbau:
Gipsfaserplatte
Installationsebene mit 60 mm
Mineralfaserdammung

O38-Aatte (Dampforemse) Abb. 5.7.12

standerwerk mit 180 mm £

Zelulosedammung 3 Dach/Wandaufbau (u.V.)
==

Diffusionsoffene Holzfaserplatte
Fassade auf HinterlOftung

in diffusionsoffener Bauweise
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5.8 _ Schulkindergarten Pusteblume, Buchen

Abb. 5.8.01
Ansicht von Sudosten in

winterlicher Stimmung

Entwurf

Vorgabe des Bauherrn war, fur den Schulkinder-
garten des Neckar-Odenwald-Kreises ein duBerst
kostengunstiges Gebaude zu erstellen, das in
kurzer Bauzeit realisiert werden sollte. In diesem
Kindergarten werden in funf Gruppen 40 Kinder
mit einer Kérper- oder Sprachbehinderung, einer
geistigen Behinderung oder einer Entwicklungs-
verzdégerung betreut und gefordert.

Die Gebaudeform wird durch vier sich wieder-
holende Module gebildet; in jedem dieser
Elemente sind zwei Gruppenrdume und ein
kleinerer Therapieraum untergebracht. Die
gleichartigen Modulelemente sind in Form

einer Windmuhle angeordnet und gruppieren
sich um die im Zentrum liegende Aula. Sie ist

der zentrale Treffpunkt, sie dient als Verteiler,
Verpflegungsbereich sowie Garderobe und bietet

Raum fur besondere Aktivitdten und Feste. Der

Mittelpunkt wird durch die weithin sichtbaren
Oberlichter, die sogenannten , Zipfelmutzen”,
belichtet und beltftet. Diese pragnanten Bau-
teile tragen maBgeblich zum Erscheinungsbild
des Kindergartens bei, der sich damit in seinem
gewerblich gepragten Umfeld behaupten kann.
Durch die goldfarbene Alu-Verkleidung und die
markante Form wurde fur die Kinder ein wichti-
ger Identifikationspunkt geschaffen.

Die Tragstruktur des Gebaudes ist ein Holz-
rahmenbau. Durch die anndhernd identischen
Gebdudemodule war dieses Bausystem auBerst
kostengunstig, und der Schulkindergarten
konnte in sehr kurzer Zeit errichtet werden —
die gesamte Bauzeit betrug knapp acht
Monate. Die Fassade wurde mit einer robus-
ten Stulpschalung versehen. Auch in den



Abb. 5.8.02

Blick von der Eingangstur

i

Innenraumen dominiert der Werkstoff Holz und
pragt zusammen mit den kraftigen Farbflachen
der Einbauschranke das Gebaudeinnere. Das
Farbkonzept betont die modulare Grundrissform
der Windmuhle und dient den kleinen Nutzern
zur Orientierung.

Baukonstruktion und Bauphysik

Der Schulkindergarten Pusteblume ist mit seiner
modularen, diffusionsoffenen Rahmenbauweise
ein gutes Beispiel fr den modernen Holzbau.
Durch die vier gleichen Module konnte eine Art
Miniserie produziert werden, was die Kosten
sowohl bei der Planung wie auch bei der Aus-
fuhrung senkte. Die Kosten flir den reinen
Holzbau betrugen nur 145.000,00 Euro (netto).
Bauphysikalisch ist das Gebdude vorbildlich
ausgefuhrt, der diffusionsoffene Wandaufbau

spezial | DEZEMBER 2008
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garantiert sommers wie winters ein angenehmes
Raumklima. Das Beltftungssystem funktioniert
ohne zusatzliche Energie Uber den natdrlichen
Kamineffekt: Die erwarmte Raumluft kann bei
Bedarf aus den zentral im Gebaude liegenden
LZipfelmUtzen” entweichen, dann wird neue,
kaltere Luft durch Laftungséffnungen aus der
Fassade angesaugt.

Durch die eingeschossige Bauart des Gebaudes,
durch Fluchtwege, die aus jedem Modul direkt
ins Freie fihren, und durch den Einsatz von

per Funk vernetzten Rauchmeldern war keine
Zuordnung in eine Brandschutzklasse notwendig.
Fur die guten raumakustischen Eigenschaften
der Innenraume sorgen magnesitgebundene
Holzwolle-Akustikplatten unter den Decken.
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Abb. 5.8.03 (links unten)
Innenaufnahme eines

Gruppenraums

Abb. 5.8.04 (rechts)
Eingang zum Gruppenraum,

im Hintergrund die Aula

Schulkindergarten

Pusteblume, Buchen

Bauherr:
Neckar-Odenwald-Kreis
Architekt, Innenarchitekt,
Generalplaner:

Ecker Architekten, Buchen
Tragwerksplaner:

Farber + Hollerbach,
Walldirn

Heizungs-, Luftungs-,
Sanitarplanung:
Ingenieurbiro Willhaug,

Mosbach
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Abb. 5.8.06
Lage des Kindergartens

am Ortsrand von Buchen (u.V.)

Abb. 5.8.05

Schnitt (unmaBstabliche Verkleinerung)

Projektdaten

Art der Betreuungseinrichtung:

Anzahl der Betreuungsplatze:
Anzahl der Gruppen:

Jahr der Fertigstellung:

Bauweise:

Energiestandard:
Heizenergieverbrauch (errechnet):

Sommerlicher Warmeschutz:

Heizungsanlage:
Baukosten KG 300 (netto):
Baukosten KG 400 (netto):
Nettogeschossflache NGF:
Bruttogeschossflache BGF:
Bruttorauminhalt:

Kosten je m3:

Brandschutz:

Besondere BrandschutzmaBnahmen:

Einrichtung fur kérperlich und/oder

geistig Behinderte und Kinder mit

Entwicklungsverzégerung oder Sprach-

stérung (3 bis 8 Jahre)
40

5 + 1 Mehrzweckraum + 1 Lehrerzimmer

2007

Holzrahmenbau

EnEV 2005

Jahresheizwarmebedarf 106 kWh/m2 a
Abluftung der erwarmten Luft durch
Kamineffekt der Zipfelmutzen
Gastherme

522.000 Euro

78.000 Euro

600 m2

650 m2

2.720 m3

223 Euro netto
Feuerwiderstandsklasse Gebaude FO,
keine Einordnung

Rauchmelder

Abb. 5.8.07 (oben):

Ansicht von Westen
Abb. 5.8.08 (darunter)

Gruntone der Zipfelmutzen in der Morgendéammerung

Abb. 5.8.09

Detail Pfosten-Riegel-Fassade




Kindergarten/Ki

Abb. 5.8.10
Grundriss der vier ahnlichen

Gebadudemodule (u.V.)
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Sommerlicher Warmeschutz

Die TerrassenUberdachungen vor den Gruppen-
rdumen sind im Sommer ein intelligenter
Sonnenschutz, bringen aber im Winter dennoch

Abb. 5.8.11
Schachbrettfarbige Einbauschranke

im Gruppenraum

Abb. 5.8.14 -5.8.18

Abb. 5.8.12

Blick aus der Raummitte der Aula
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solare Gewinne. Bereits in der Bauphase,

wahrend des heiBen Sommers 2006, zeigte sich,

wie angenehm das Klima in den |
des Schulkindergartens ist.

nach oben in die Zipfelmutzen d

nnenraumen

Abb. 5.8.13

er Zipfelmutzen

Horizontalschnitt Fassade im Ubergang von der Brettschichtholz-Tragkonstruktion zur Pfosten-Riegel-Fassade (u.V.)
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Aula mit Rot- und Grinténen
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AuBenkante Dachbinder dartiber
Stulpschalung

Weichfaserplatte 22 mm
Zelluloseeinblasdammung 120 mm
OSB-Platte 15 mm
Fermacell-Platte 12,5 mm

Lattung Nadelholz 30 x 50 mm,
e=62,5cm

Stander 6/12 cm
Stahlwinkelverbinder 105 mit Rippe
je 8 Nagel 4 x 40

10
1"
12
13
14
15
16

17
18

Alu-Blechverkleidung inkl. Trennlage
AuBenwandstiitze BSH 11, 65 x 20 cm
gedammtes Paneel

Innenwandstiitze BSH 11, 65 x 20 cm
Pfosten-Riegel-Fassade aus Aluminium
Tar mit Alurahmen und Isolierverglasunc
Parallel-Ausstell-Fenster aus Aluminium
mit Isolierverglasung
Zellulose-Dédmmplatten 100 mm
Stahlgitterrost verzinkt 30 x 100 cm
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5.9 _ Kita Technologiepark e\V., Bremen

Abb. 5.9.01
Eine groBBzligige Dachkonstruktion
Uberspannt die einzelnen Funktions-

bereiche

Entwurf

Der an einem Fleet auBerhalb der Stadt gelegene
Technologiepark der Universitat Bremen gleicht
einem amerikanischen Campus. Weil nicht nur
die hier arbeitenden Akademiker, sondern auch
die Angestellten der Firmen des angegliederten
Technologieparks ihre Kinder in der Nahe unter-
gebracht wissen wollten, sollte eine Tagesstatte
flr Vorschul- und Kleinkinder ab einem Jahr
gebaut werden. Zuerst entstanden Ideen zum

Innern, dann zu einem groBen, von Tdrmen
getragenen Dach, dessen leicht gebogene Form
den Grinbereich am Rande des Ufergelédndes
einfassen sollte. Das Raumprogramm umfasst ins-
gesamt sechs Gruppenrdume fur Kinder ab einem
Alter von sechs Monaten mit den dazugehorigen
Nebenraumen. Finf Trme durchstoBen die
groBe Dachflache und geben so den Blick in die
Umgebung frei. Sie sind ideale Spielorte fir vier
der Gruppen. Jeder Turm hat ein eigenes Thema,



Abb. 5.9.02

Spieltirme durchstoBen die Dachflache

so gibt es beispielsweise den Klangturm oder
den Licht- und den Farbenturm. Jeder ist mit
Materialien und Installationen ausgestattet, die
das Experimentieren ermdglichen und fordern.
Uber die Galerie lassen sich die Trme erreichen,
ohne dass die Gruppen am FuB der Trme gestort
waurden. Somit stehen allen Gruppen alle Tirme
zur Verfigung. Innerhalb der Tarme ist Gber
Leitern und kleine Treppen eine weitere Ebene,
eine kleine Turmkammer mit Blick Gber das Dach,
zuganglich.

Die Gruppen orientieren sich nach Norden in

den Garten. Die Nebenrdume fiir Buro, Kliche
etc. sind als , steinerne Boxen" zur StraBe und
zum Nachbarn unter das Dach ,,geschoben”. Im
Inneren wurden die Materialien in ihren Ober-
flachen belassen und mit unterschiedlich farbigen
Lasuren behandelt. So gibt es in der Halle die
blaue Betonwand in Bretterschalung, daneben
zeigt sich eine Holzwand mit den gleichen Schal-
brettern. Eine andere Wand hat Sperrholzplatten,
wieder eine andere ist glatt, geneigt, gerundet
und verputzt. Oberflachen und Materialien sind
so fur die Kinder , begreifbar”.
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Abb. 5.9.03

47

Abwechslungreich gestalteter ,Dorfplatz”

Baukonstruktion und Bauphysik

Die Tragkonstruktion wurde in Mischbauweise aus

Holz, Mauerwerk und Stahlbeton errichtet — die
.Boxen” komplett in Mauerwerk und verklinkert.

Die Trennwande zwischen den Gruppen wurden
zur Verbesserung des Schallschutzes in Stahl-
beton ausgefuhrt. Sdmtliche AuBenwénde und
Flurwande der Gruppenraume wurden als Holz-
standerwande erstellt. Die Fassade erhielt eine
Holzschalung.

Die 16 cm starke Rahmenkonstruktion der
AuBenwaénde ist zunachst beidseitig mit einer
OSB-Platte beplankt, auBenseitig wurde zusatzlich
eine diffusionsoffene Bauplatte aufgebracht,
raumseitig wurde unter die OSB-Platte eine
Dampfsperrfolie eingebaut. Der Zwischenraum

ist mit Mineralwolle ausgefullt.

Der Wandaufbau ist nach auBen diffusionsdicht.
Aufgrund der innenseitigen ,,Dampfsperrfolie”,
welche zusatzlich zur ohnehin als Dampfbremse
wirkenden OSB-Platte eingebaut wurde, ist

eine Dampfdiffusion von innen nach auBen nicht
vorgesehen.

Kita Technologiepark e.V.,

Bremen

Bauherr:

Kita Technologiepark e.V.
Architekt:
plus+bauplanung GmbH,
Neckartenzlingen

MA: Peter + Olaf Hubner,
Martin Maller, Christian
Remes

Tragwerksplaner:

Dr. Ing. Adrian Pocanschi,

Stuttgart
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Abb. 5.9.06

Konstruktionsschema

Abb. 5.9.04, 5.9.05

Lageplan und Schnitt (unmaBstabliche Verkleinerung)

Das mit 20 cm Hartschaum gedédmmte Dach

wurde mit einer extensiven Dachbegriinung
ausgestattet, um den sommerlichen Hitzeeintrag
zu reduzieren.

Baukosten

Auf den ersten Blick meint der Betrachter, das
Gebaude musse mit groBem technischem und
finanziellem Aufwand errichtet worden sein.
Die geschwungenen Formen der Wande und
das in sich zweifach gekrimmte Dach lassen

auf komplizierte Anschlisse und Details schlie-

Ben. Auch der organisch geformte Grundriss

lasst hohe Baukosten vermuten.

Die im Holzbau erfahrenen Architekten konnten
hier jedoch beweisen, dass sich auch eine
aufwandige Formensprache in klassischer Holz-

) rahmenbauweise kostenglnstig realisieren lasst:
c ’:_‘4]: . Lr : Die reinen Baukosten lagen bei nur 251 Euro je
Kubikmeter umbauter Raum.

Projektdaten
Art der Betreuungseinrichtung: Krabbelstube (1 bis 3 Jahre)
Kindergarten (3 bis 6 Jahre)
Anzahl der Betreuungsplatze: 120
Anzahl der Gruppen: 6
Jahr der Fertigstellung: 2006
Bauweise: Holzrahmenbau, Gruppentrennwande Abb. 5.9.07. 5.9.08 Abb. 5.9.09 (unten)
Spielturm Aufgang in den Spielturm
und ~Boxen” in Mauerwerk
Energiestandard: EnEV 2005
Heizenergieverbrauch (errechnet): 60 kWh/m2 a
Sommerlicher Warmeschutz: Klettertirme funktionieren als Abluftkamine
und dienen somit der passiven Luftung
Heizungsanlage: Fernwarme
Baukosten KG 300 (netto): 950.000 Euro
Baukosten KG 400 (netto): 180.000 Euro
Nettogeschossflache NGF: 955 m2 (inkl. Galerie-Ebene)
Bruttorauminhalt: 4.490 m3
Kosten je BRI: 251 Euro/m3

Brandschutz: Feuerwiderstandsklasse Gebaude: F30-F90
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Abb. 5.9.10
Detail Dach/Wand/Wandaufbau (u.V.)

Dachaufbau

Dachbegriinung extensiv
Drainageschicht
Abdichtung wurzelfest
Dammung 2 x 100 mm
Dampfsperre

Schalung 30 mm
Dachkonstruktion

Schalung Dachflache mit
= der Wand verbinden

(auf dampfdichte Verklebung der
Dampfsperre achten !

Aufschiebling Sparren

Insektengitter, M

Simpson Passverbinder ET 190
( auf der Gartenseite ET 160 )

W

Riegel 8 /24 cm

VY

Wandaufbau Holz

Douglasie feiner Bandsageschnitt 25/140
Hinterliftung/ Konterlattung 2 x Lattung 25/50
Diffussionsoffene Bauplatte

YW

%

%

OSB-Platte
* ‘ Dammung
% Dampfsperre
L 1 _. OSB-Platte

Abb. 5.9.11 Abb. 5.9.12

Kita als AuBenansicht

Kletterhaus mit den Spieltirmen

Abb. 5.9.13-5.9.15

Innenansichten
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5.10 Kinderhaus Schatzkiste, Darmstadt

Abb. 5.10.01 Entwurf Die gesamte Kindertagesstatte wird durch

Nordfassade der Schatzkiste An der Rosenh6he in Darmstadt entsteht mit .Kistenwande” gefasst. Darin liegen verschiede-
dem , Edelsteinviertel” ein neues Wohnquartier. ne Elemente des Systems: der ein- bis zwei-
Im Herzen des Edelsteinviertels liegt die Kinder- geschossige Baukorper der Kita, die Raumkorper
tagesstatte Schatzkiste, gleich neben dem Dach-Atrium und Baumhof, der Lichtkorper
zukunftigen Quartiersplatz. Beides bildet den Lichtaquarium, der Lichtzylinder, die Griink&rper
neuen Mittelpunkt des Viertels. Die Schatzkiste Baum im Hof, Bambuskdrper und Krauterinseln
ist in ihrer duBeren Gestalt, vom Material und im Dach-Atrium. Das Erdgeschoss ist gegliedert
von der Farbgebung her, irritierend eigenstandig in eine Nebenraumspange im Norden und einen
und eigenwillig. Sie soll das erkennbar andere, breiteren Bereich mit den Gruppenrdumen im
besondere, eben dem Kind zugewandte Gebau- Suden. Der tiefe Baukorper wird im Inneren mit

de im Quartier sein. Tageslicht durch den Innenhof versorgt.



spezial | DEZEMBER 2008 51

Kindergarten/Kindertagesstatten

Abb. 5.10.02 Abb. 5.10.03

Gruppenraum Fassade Sud

Abb. 5.10.05

Dachterrasse mit Krauterinseln

Kinderhaus Schatzkiste,

Darmstadt

Bauherr:
Bauverein AG, Darmstadt

Architekt:

Abb. 5.10.04

Zimmermann. Leber

Architekten BDA, Darmstadt

Sudseite

Tragwerksplaner:

Ing.-Buro Peter ligmeier, Langen
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Abb. 5.10.06

Schnitt (unmaBstabliche Verkleinerung)

Hoher
Bam-
bus

Bewe-
gung im
Wind

Leises
Wind-
rascheln

Winter-
griin

Farbige Vitrinen
Einblicke und Ausblicke

Dachterrasse
Krautergarten — Duftgarten

Bienen summen

Sitzbéanke und Tische
in der blihenden,
duftenden Kréiuten/v‘elt

Terrassenhof

drauBen Spielen -
sich noch drin fiihlen

Pflasterbalg, Sitzbanke
und Tische

Projektdaten

Art der Betreuungseinrichtung:

Anzahl der Betreuungsplatze:
Anzahl der Gruppen:

Jahr der Fertigstellung:
Bauweise:

Energiestandard:
Heizenergieverbrauch (errechnet):
Sommerlicher Warmeschutz:
Heizungsanlage:

Baukosten KG 300 (netto):
Baukosten KG 400 (netto):
Nettogeschossflache NGF:
Bruttogeschossflache BGF:
Bruttorauminhalt:

Kosten je BRI:

Brandschutz:

|

li .‘H“\J‘:N/u:\:‘\)

Licht- Baum im Haus

23:?- unterm Baum sitzen,
Pause machen

AuRen- )

raum das Griin nach Innen

im Innen- holen

raum

Krabbelstube (1 bis 3 Jahre)
Kindergarten (3 bis 6 Jahre)

Hort

90

5

2006

Holzmassivbau

Niedrigenergiebauweise 30% unter EnEV
Jahresheizwarmebedarf 63,37 kWh/m?2 a
AuBenverschattung durch Jalousien
Erdwéarme

960.000 Euro

165.000 Euro

930 m?

1.448 m?

4.793 m3

234 Euro/m3

Feuerwiderstandsklasse F30 B

Abb. 5.10.07
Grundriss EG (u.V.)

=S ;\? =
=

V'

: === [0

Abb. 5.10.08
Grundriss OG (u.V.)

Abb. 5.10.09

Lichtaquarium schafft einen AuBenraum im Innenraum




spezial | DEZEMBER 2008 53

Kindergarten/Kindertagesstatten

Abb. 5.10.10
Fassadenschnitt (u.V.)

F_

Baukonstruktion und Bauphysik

Wie kdnnte der Grundgedanke einer Kiste besser

umgesetzt werden als durch einen Holzmas-

sivbau? Die elementierte Holztafel-Massivbau-

weise fur Wande und Decken war ideal, um

[HIMIRIAIAIAIAIATATAI
i N N

ein Projekt dieser Art zu realisieren. Der hohen
Fertigungs- und Bauprazision des Rohbaus und
der geometrisch einfachen Bauweise ist es zu
verdanken, dass selbst die sonst oft problemati-
schen Systemanschlisse ohne Beanstandungen
ausgefuhrt werden konnten. Die AuBenwande
sind mit 18 cm Mineralwolle gedammt. Mit

der aus 20-cm-Hartschaumplatten gefertigten
Dachdammung bilden sie ein System, wodurch
die , Kiste” einen Heizwarmebedarf hat, der 30%

unter der EnEV liegt: Das Niedrigenergiegebaude

wird Uber sechs Erdsonden, Warmepumpe und

Flachenheizung temperiert. Die fur die AuBen-

fassade verwendeten Faserzementtafeln bilden
einen wirkungsvollen Abschluss gegen Witte-
rungseinfllisse und unterstreichen auch optisch

die besondere Anmutung der Schatzkiste.

Abb. 5.10.11 Abb. 5.10.12 Abb. 5.10.13 Abb. 5.10.14

Nordfassade mit Eingang Einblicke durch farbige Vitrinen AuBenanlage Dachterrasse

Abb. 5.10.15 (rechts) &)
Ausblicke durch l w‘

obige Vitrinen " ’

Abb. 5.10.16 (Mitte rechts) p -1
Treppenhaus

Abb. 5.10.17 (ganz rechts)

Gruppenraum



Abb. 5.11.01, 5.11.02

Klare, auf das Wesentliche

reduzierte Formen
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5.11 _ Kooperativer Schulkindergarten, Crailsheim

Entwurf

In Crailsheim entstand ein kooperativer und inte-
grativer Schulkindergarten mit funf Gruppen.
Das Gebaude 6ffnet sich zum Freibereich, bietet
aber Schutz zur StraBe hin. Der Mehrzweckraum
ist ein markanter Kubus und hat damit auch
stadtebauliche Funktion. Die Gruppenraume
sind ebenfalls Kuben, in deren Innerem Flur-
aufweitungen Raum flr Bewegung, Spiel und
Kommunikation bieten. Durch unterschiedlichen
Tageslichteinfall entstehen helle, lichtdurchflute-
te Raume, die gleichzeitig Ruhe und Geborgen-
heit vermitteln.

In dem eingeschossigen, L-formigen Baukoérper
befinden sich ein Mehrzweckraum mit Foyer
und die Verteilerkiche im Eingangsbereich. Von
hier aus schlieBen sich nach Studen der Bereich
fur den (Regel-)Kindergarten mit Kleingruppen-
raumen und dem Werkbereich an.

Nach Stden zur Spiel- und Freiflache 6ffnen
sich die Unterrichts- und Gruppenraume des
kooperativen Schulkindergartens und die Thera-
pierdume fur Physiotherapie, Ergotherapie und
Logopadie.

Baukonstruktion und Bauphysik

Ziel war es, den universalen Baustoff Holz ent-
sprechend den verschiedenen Anforderungen
und Bereichen in unterschiedlicher Form einzu-
setzen. Fir Holz sprechen nach Uberzeugung
des Architekten: Statik und Schallakustik, kurze
Bauzeiten, guter Warmeschutz, Atmosphare,
Funktion und Asthetik sowie geringe Bau- und
vor allem Betriebskosten.

Die Tragkonstruktion des Gebaudes besteht
aus klassischen Holzrahmenelementen und
Massivholzelementen. Die AuBen- und Innen-
wande der Gruppenrdume sind aus massivem



Kreuzlagenholz hergestellt. Wo es mdglich war,
wurden deren Oberflachen sichtbar gelassen,
lediglich in den Fluren wurden aufgrund von
Anforderungen des Brandschutzes Gipsfaserplat-
ten angebracht. Die AuBenseite erhielt zwischen
der Tragkonstruktion 12 cm Zellulose als zusatzli-
che Dammung und wurde mit einer Larchenleis-
tenschalung versehen.

Die Nebenrdume sind eine Holzrahmen-
konstruktion. Auf der Innenseite sind sie

mit einer OSB-Platte und einer Dampfsperre
diffusionsdicht beplankt, auBen ebenfalls

mit einer OSB-Platte, auf die ein 8 cm starkes
Warmedammverbundsystem aufgebracht ist.
Eine extensive Dachbegriinung verbessert den
sommerlichen Warmeschutz.

Fur die Dachkonstruktion wurden grob profilierte
Brettsperrholz- bzw. Hohlkastenelemente mit

| DEZEMBER 2008
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Akustikfunktion eingebaut und mit Zellulose aus-

gedammt. Auf diesen Elementen befindet sich
zusatzlich eine 20 cm starke Warmedammung.

Die Akustikdecke — sie hat eine astfreie WeiB-
tannenoberflache — ist fir die Verbesserung der
Raumakustik in den Gruppenrdumen und den
Fluren von entscheidender Bedeutung.

Um den Schallschutz zu verbessern, wurden
die Holzwéande in den notwendigen Bereichen
mit biegeweichen Schalen aus Gipsfaserplatten
beplankt.

55

Abb. 5.11.03, 5.11.04

Eingangsbereich

Kooperativer
Schulkindergarten,

Crailsheim

Bauherr:
Rehabilitationszentrum
Studwest fur Behinderte GmbH
Architekt:

Wolfgang Helmle,

Freier Architekt BDA,
Ellwangen

Tragwerksplaner:

IB Rieger, Ellwangen
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Abb. 5.11.06
Grundriss (u.V.)

j"/mmxw- § Energie

R @ Das im KfW-40-Standard errichtete Gebdude
* = *  wird Uber ein BHKW mit Nahwarme versorgt und

Abb. 5.11.05
Lageplan, Querschnitt, Langsschnitt

(unmaBstabliche Verkleinerung) ist zusatzlich mit einer kontrollierten Warme-

=

rickgewinnungsltftungsanlage mit Erdwarme-
tauscher ausgestattet.

Bauzeit und Richtfest
Typisch fur die kurze Bauzeit im Holzbau war die

Reaktion des Bauherrn, als zwei Wochen vor dem

vereinbarten Richtfest auf der Baustelle lediglich
die Bodenplatte zu sehen war. Er beflirchtete,
dass man die geladenen Gaste, darunter den

Oberblrgermeister, Gemeinderate und vor allem

die Kinder, vertrosten und einen neuen Termin

vereinbaren misste. Plnktlich zum Richtfest
stand der Rohbau jedoch. Einige Kinder waren
als Zimmerleute verkleidet und sangen Zimmerer-

Projektdaten und Wanderlieder, die ihr Lehrer, der selbst ehe-
Art der Betreuungseinrichtung: Kindergarten (3 bis 6 Jahre) maliger Zimmermeister ist und auf der Walz war,
Anzahl der Betreuungsplitze: 80 (davon 21 mit Handicap) mit ihnen einstudiert hatte.
Anzahl der Gruppen: 5
Jahr der Fertigstellung: 2008 Abb. 5.11.07 und 5.11.08

Bauzeit: November 2007 — August 2008 Spielbereiche auBen
Bauweise: Holzrahmenbau (teilweise Nebenraume)

Holzmassivbau (teilweise Gruppenraume,

innen sichtbar)

Energiestandard: KfW-40
Heizenergieverbrauch (errechnet): Jahresheizwarmebedarf 31,34 kWh/m2 a
Sommerlicher Warmeschutz: konstruktiv (Dachvorsprung) und

AuBenraffstore + Griindach
Heizungsanlage: BHKW, zusatzliche kontrollierte Be- und

Entltftung mit Warmertckgewinnung und

Erdwéarmetauscher
Baukosten KG 300 (netto): 1.078.873 Euro
Baukosten KG 400 (netto): 190.500 Euro
Nettogeschossflache NGF: 818 m2
Bruttogeschossflache BGF: 903 m2
Bruttorauminhalt: 3.872 m3
Kosten je BRI: 327 Euro/m3

Brandschutz: Feuerwiderstandsklasse F30 B




Abb. 5.11.09 - 5.11.11

Innenbereiche

Abb. 5.11.12

Innenwande aus massivem Kreuzlagenholz
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Abb. 5.11.13
Detailschnitt Dach-, Wand- und Bodenaufbau (u.V.)
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6 _ Holzbau richtig: Feuchteschutz

Beanspruchung durch Feuchte

Der fur alle Bauweisen erforderliche Feuchte-
schutz umfasst den Schutz vor Niederschlags-
feuchte und vor nutzungsbedingter Feuchte-
einwirkung. Von besonderer Bedeutung sind:

— Witterungsschutz durch hinterltftete
Fassadenbekleidungen oder durch Putz-
oberflachen

— funktionale Anschlussdetails an Leibungen
und Bauteiltibergdngen (die Dichtigkeit
sollte dabei mechanisch, ggf. erganzt durch
Dichtungsbander und nicht durch wartungs-
bedurftige Dichtstoffe, hergestellt werden)
(3]

— Spritzwasserschutz in Badern durch die Ver-
wendung geeigneter Dichtungssysteme fir
Rohrdurchfihrungen und Wandbeplankungen
(4]

— luftdichte Gebdudehdille zur Vermeidung eines
konvektiven Feuchteeintrags durch Warmluft-
stromungen in die Konstruktion

— diffusionsoffene Konstruktionen mit ausrei-
chendem Rucktrocknungsvermégen gemal
dem Konstruktionsprinzip: innen so diffusions-
hemmend wie notig, auBen so diffusionsoffen
wie moglich.

In einem normalen Dreipersonenhaushalt werden
pro Tag durch Personen, Zimmerpflanzen, bei
Kochvorgangen und bei Kérper- und Gebaude-
reinigung usw. ca. 6 -8 | Feuchtigkeit [5] in Form
von Wasserdampf freigesetzt. Dieser lasst sich
entweder durch Luftaustausch Gber manuelle
Fensterliftung oder mit mechanischen Liftungs-
anlagen ableiten. Trotzdem ist zur Winterzeit im
Gebaudeinneren der Dampfdruck so hoch, dass
der Wasserdampf auch durch die AuBenbau-
teile hindurch diffundiert. Diffusion beschreibt
physikalisch das Wandern von kleinen Teilchen. In
diesem Fall bewegen sich Wassermolekule durch
die Bauteilschichten hindurch, angetrieben vom
Dampfdruckgefalle zwischen innen und auBen.



Diffusionsoffene Bauweise

Neben den luftdichten Konstruktionen ent-
wickelte sich insbesondere im Holzrahmenbau/
Holztafelbau die diffusionsoffene Bauweise
(siehe hh 0/5/1). Diffusionsoffene Bauteile

sind zwar grundsatzlich luftdicht, aber nicht
dampfdicht, d.h., sie erméglichen den kon-
trollierten Wasserdampftransport infolge von
Diffusionsvorgangen durch das Bauteil hindurch.
Solche Konstruktionen entstehen durch die
Verwendung diffusionsoffener Schichten auf
der BauteilauBenseite — dazu zahlen beispiels-
weise Holzfaserplatten oder diffusionsoffene
Kunststoffbahnen — und die Anordnung dampf-
bremsender Baustoffe auf der Raumseite — dazu
zahlen beispielsweise Holzwerkstoffplatten
(unter anderem OSB-Platten) oder auch armierter
Baupappen statt dichter Kunststofffolien (unter
anderem Polyethylen PE). Diese Dampfbremsen
weisen variable bzw. nur geringe diffusions-
aquivalente Luftschichtdicken (s,-Werte)

auf. Dadurch erhalten die Bauteile ein hohes
Austrocknungsvermdgen sowohl nach aul3en
als auch nach innen, wodurch die Konstruk-
tion robust gegenliber ungewollt auftretenden
Feuchteeinwirkungen wird.
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Im modernen Holzrahmenbau hat sich die
diffusionsoffene Bauweise bewahrt und durch-
gesetzt, ihre Entwicklung ist maBgeblich fur

den Qualitatssprung im Holzhausbau seit Anfang
der 90er Jahre verantwortlich. Das Wissen um
diese Zusammenhange —im Zusammenspiel

mit den Entwicklungen im Bereich der Vollholz-
und Holzwerkstoffprodukte — macht es seit

12 Jahren mdglich, dauerhafte Holzbaukonstruk-
tionen ohne chemischen Holzschutz realisieren

zu kénnen.
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Wandaufbau von auBBen nach innen:

hinterlUftete Fassade mit Unterkonstruktion

- diffusionsoffene Holzfaserplatte

- Dammung

OSB-Platte als dampfbremsende Schicht
— Innenbekleidung z.B. Gipsbauplatte
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Abb. 6.01

Diffusionsoffene Bauweise

innen
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7 _ Holzbau richtig: sommerlicher Warmeschutz

Nicht erst seit der globalen Klimaverdnderung
ist der Schutz des Gebdudeinneren vor Hitze ein
wichtiges Thema. Das gilt besonders fur Kinder-
garten.

Behagliche Innenraumtemperaturen im Sommer
werden von mehreren Randbedingungen beein-
flusst. Die Warmedammung der Gebaudehdille,
die Speichermassen, die Nachtliftung und die
Sonnenschutzeinrichtungen (Verschattungen)
sind die wesentlichen Einflussfaktoren. Die
Temperaturverhaltnisse unter einem zeitgemal
warmegedammten Dach sind — unabhdngig von
der Bauweise — nicht vergleichbar mit Gberhitz-
ten Dachraumen aufgrund zu diinner Dach-
dédmmung. Eine gut gedammte Gebaudehidille
reduziert nicht nur den Warmestrom von innen
nach auBen, im Sommer funktioniert dies auch
umgekehrt.

Temperaturschwankungen auf der AuBenseite
eines AuBenbauteils, beispielsweise durch
unterschiedliche Sonnenzustrahlung im Tages-
verlauf, machen sich mit einer Zeitverzdgerung
(Phasenverschiebung) auch auf der anderen
Seite des Bauteils bemerkbar. Die Intensitat der
Temperaturschwankung wird durch das Bauteil
abgeschwacht. Wie stark sich die duBeren
Temperaturspitzen im Innenraum auswirken,
wird durch das Temperaturamplitudenverhaltnis
(TAV) beschrieben. Als anzustrebende Damp-
fung gilt ein Wert gréBer/gleich Faktor 5, d.h.,
eine auBere Temperaturschwankung von z.B.
50°K sollte im Inneren héchstens eine Tempera-
turschwankung von 10°K ergeben. Der Grad
der Dampfung ist hauptsachlich abhdngig vom
Warmewiderstand des AuBenbauteils. Der
Zeitraum der Phasenverschiebung wird von der
Speichermasse beeinflusst, insbesondere von der
spezifischen Warmekapazitat und Rohdichte der
einzelnen Bauteilschichten sowie deren Reihen-
folge der Anordnung. Giinstig sind insbesondere
Dammstoffe aus nachwachsenden Rohstoffen,
die bei gleichen Dammwerten in der Regel
hoéhere Rohdichten und gréBere spezifische
Warmespeicherkapazitat besitzen. Massivholz-
elemente, Holzwerkstoff-, aber auch Holzfaser-
platten und Zelluloseddmmestoffe sind vor diesem
Hintergrund fur den sommerlichen Warmeschutz
besonders geeignet.
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Unterkonstruktion 4 cm If

Entscheidend sind also ein niedriger Warmeleit- 70
9 Speicherfahigkeit kWh/m3 [l
wert, hohe Dammstarken und innere Speicher- 60
massen, die durch Luftungsvorgange auch
. . .. 50
wieder ,.entladen” — sprich abgekihlt — werden
mussen. 40
30
20
Abb. 7.01
Warmespeicherfahigkeit von Holz und 107 . . l
verschiedenen Dammstoffen 0 T T T T
Massiv- Zellulose- Hart- Stein- Mineral-
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Abb. 8.01
Zertifizierte Waldflache

im Vergleich

Welt
75 % *V
zertifizierter Wald

3.869,5 Millionen ha *"
weltweite Waldflache

Europa
52 % *1
zertifizierter Wald

155,5 Millionen ha *"
europaische Waldflache

Deuschland
70 % *2
zertifizierter Wald

11,1 Millionen ha *"
deutsche Waldflache

*1) UNECE/FAO
Forest Products Annual
Market Review (2006-2007)

*1 Bundeswaldinventur2 (2004)
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8 Holz kann mehr

Hightech-Werkstoff des 21. Jahrhunderts
Holz ist ein Hochleistungsbaustoff mit geringem
Eigengewicht, dabei hoher Festigkeit und Trag-

fahigkeit sowie guten Wéarmedammeigenschaften.

Holz erméglicht innovatives, hochwertiges und
wirtschaftliches Bauen. Gebaude aus Holz werden
den hohen Anforderungen an Wohnqualitat und
Lebensdauer, Okologie und Werthaltigkeit, Trag-
fahigkeit und Brandschutz gerecht.

Holz eignet sich gut fur eine zukunftsorientierte
Bauweise, denn eine solide Werthaltigkeit des
Bauwerks ist garantiert — nicht von ungefahr sind
die altesten Gebadude aus Holz. Dartiber hinaus
stellen Gebaude in Holzbauweise eine sinnvolle,
langlebige und wertbestandige Investition dar, die
Vergleiche nicht zu scheuen braucht.

Holz ist als biogener Leitbaustoff klimafreundlich
und wird aus der Natur nachhaltig gewonnen.
Das Thema ,Nachhaltigkeit” wird ungeachtet
der aktuellen Diskussion Uber die Zertifizierung
von Gebauden in Zukunft alle fordern, die als
Bauherren, Planer oder Kaufleute fur das Bauen
Verantwortung tragen. In diesem Zusammenhang
ist es wichtig zu wissen, dass auch Walder nach
Nachhaltigkeitskriterien zertifiziert werden. Der
wichtigste Grundsatz ist schon vor 300 Jahren
aufgestellt worden: Nie darf mehr Holz geschla-
gen werden als nachwachst. 70% der Waldflache
in Deutschland, das sind 11,1 Mio. ha, sind bereits
zertifiziert. Die Menschen sind aber offenbar
schon weiter als viele Planer. Uberall Iasst sich
beobachten, dass im 6ffentlichen Bewusstsein
Klimaschutz und Nachhaltigkeit eine zunehmend
groBe Rolle spielen.

Fur den Baustoff Holz spricht nicht nur, dass er
nach dem Prinzip ,,Nachhaltigkeit” produziert
wird, er steht zudem in ausreichendem MaBe zur
Verfligung. Seine Verarbeitung und der Transport
kosten weit weniger Energie, als es bei anderen
Baustoffen der Fall ist. Und im Anschluss an seine

Nutzung in einem zeitgemaB geplanten Holzbau-
teil kann Holz weitergenutzt werden. Ein Wort
zum energetischen Kontext dieser Tage: Holz und
Holzbauteile verfugen Uber die besten Eigenschaf-
ten zur Warmeddammung, die nicht nur im Winter
vor Kalte, sondern auch im Sommer vor Hitze
schutzen. Die gesetzlichen Mindestanforderungen
zum Warmeschutz kénnen mit Holzbauten pro-
blemlos erfillt werden, sie kénnen aber im Sinne
einer zukunftsorientierten Bauweise nicht das Ziel
sein. Der anzustrebende Passivhausstandard lasst
sich im Holzbau technisch optimal und wirtschaft-
lich effizient realisieren.

Die Anforderungen an die schallschutztechni-
schen Eigenschaften von Bauteilen werden im
modernen Holzbau durch die Werkstoffkombi-
nationen und Schichtenanordnungen der
AuBenbauteile sicher erflillt. Dabei sollte das
gewinschte Schallschutzniveau dezidiert geplant
und vereinbart werden.

Holz bleibt auch im Brandfall absolut berechen-
bar: Holz verkohlt an der Oberflache und schitzt
damit seine Struktur vor kurzfristiger Zerstoérung.
Die Holzkohleschicht leitet Hitze nur schlecht
nach innen weiter, deshalb bleiben Holzteile
selbst unter diesen ungewodhnlichen Belastun-
gen tragfahig. Moderne Holzbauten erhalten

im Brandschutz sogar Bestnoten. So wurde zum
Beispiel der Deutsche Brandschutzpreis 2006 fur
das Brandschutzkonzept eines mehrgeschossigen
Pflegeheims in Holzmassivbauweise vergeben.

Holz ist ein Baustoff, der sich Uberall bewahrt. Bei
Bauten fur Kinder jedoch hat er eine zusatzliche,
herausragende Bedeutung: Holz schafft ein idea-
les Lernumfeld. Kinder lernen, sobald sie auf der
Welt sind, sie nehmen Eindriicke und Anregungen
auf und lassen keine Gelegenheit zum Lernen
aus. Kinder lieben Holz. Seine Ausstrahlung, seine
Warme, seine beruhigende Wirkung. Holz gibt
ihnen Geborgenheit und regt ihre Phantasie an.
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