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Wohnquartier
fast pur aus Holz

Im stiddeutschen Allensbach bei Konstanz
ist eine Siedlung (fast) ganz aus Holz ent-
standen. Sie umfasst sechs Doppelhauser
und zwei Mehrfamilienhauser mit sechs
bzw. vier Wohnungen. Erstere sind vor
allem far Familien mit Kindern gedacht,
das groBere Mehrfamilienhaus dagegen
adressiert eher Senioren, wahrend das klei-
nere junge Paare und Singles im Blick hat.

Jede Doppelhaushalfte ist knapp 7,40 m
breit und 9,55 m lang. Entsprechend kommt
ein Doppelhaus auf Gesamtabmessungen
von fast 14,80 m auf den Giebelseiten und
9,55 m Lange. Samtliche Geb&dude wurden
mit aus HolzdUbeln verbundenen Elemen-
ten errichtet. Dabei hat man die Filetstlcke
der Baumstamme zu Deckelementen

verarbeitet, die einzelnen Brettern aus der
Seitenware dagegen zu Wandelementen
zusammengefugt. Entsprechend wenig
Hobelverlust ergibt sich. Die Massivholz-
wande kommen auBerdem aufgrund der
fur die Verbindung der Brettlagen verwen-
deten VollholzdUbel ohne Klebstoff aus.

Die Wohnbauten erhielten jeweils ein
Kellergeschoss, deren AuBenwande
ebenso wie die Bodenplatten aus Stahl-
beton ausgeflhrt sind. Doch bereits

fur die Kellerzwischenwande und die
Kellerdecken kamen die Massivholz-
elemente zum Einsatz. Doch wahrend fur
die Decken der Doppelhauser die puren
Holzelemente verwendet werden konnten,
hat man sie bei den Mehrfamilienhdusern

aus Schall- und Brandschutzgrinden mit
Beton kombiniert und als Holz-Beton-
Verbund-Decken verbaut. Um den Schall-
schutz fUr beide Varianten zu optimieren,
folgt ein Aufbau aus Trittschallddmmung
und Zementestrich. Letzterer mit inte-
grierter FuBbodenheizung. Dabei dienen
die Heizungskanéle nicht nur dazu, die
Bauten an kalten Tagen zu warmen, son-
dern auch sie an warmen Tagen zu kihlen.

Die 10 cm dicken AuBenwande erhielten
raumseitig eine Beplankung aus Gips-
bauplatten — auf eine Vorsatzschale als
Installationsebene haben die Planer ver-
zichtet. Stattdessen wurden die Kabel und
Kanéle in Ausfrasungen der Wandelemente
verlegt. Auf der AuBenseite folgen eine

Die Geb&aude wurden aus Vollholz-
Elementen errichtet. Brettstapel,
deren Bretter mit Holzdlbeln
verbunden wurden, bilden

die Decken. Die Wande folgen
einem &dhnlichen Prinzip. So konnte

man auf Klebstoffe zur Herstellung
der Holzbauteile verzichten.




Beplankung aus Holzwerkstoffplatten (OSB),
24 cm Warmedammung sowie eine Holz-
weichfaserplatte.

Das Ganze schlieBt eine hinterliftete
Fassade aus vorvergrauter Weil3tannen-
Brettschalung auf einer Unterkonstruk-
tion ab. Die 20 cm hohen Sparren der
Satteldacher erhielten raumseitig eine
Beplankung aus OSB-Platten, einer Holz-
weichfaserplatte sowie aus Gipsplatten
auf einer Unterkonstruktion. Die Gefache
zwischen den Sparren wurden mit Zellulose
ausgeflockt (Zwischensparrenddmmung),
und die Sparren auf der Oberseite mit
einer Holzfaserplatte geschlossen.

Die Dacheindeckung besteht aus Beton-
steinen auf einer Lattung.

Der sommerliche Warmeschutz
der Holzfassaden ist auBer-
gewohnlich hoch. Die Phasen-

verschiebung belauft sich auf

18 Stunden. Der U-Wert der Wande

betragt 0,126 W/(m2/K).
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Jede Doppelhaushalfte erhalt eine eigene
Photovoltaik-Anlage und wird mit einem
Technikraummodul samt Liftungsanlage
und Warmepumpe ausgestattet. Die von
den Fachplanern entwickelten und mithilfe
der Heizungsbauer ausgestatteten Technik-
raume fertigte das Holzbauunternehmen

in Modulbauweise komplett vor. Uber-
haupt wurde fir den Rest der Geb&dude-
konstruktionen die Element- mit der Modul-
bauweise kombiniert, um so die Vorteile
der Vorfertigung gezielt zu nutzen. Nur die
Fassade wurde direkt vor Ort montiert,

da mit der gewahlten senkrechten Lattung
eine Vorfertigung nicht méglich war.

Die Gebaude erreichen einen Energie-
effizienz-Standard von KfW 40 bzw.

—

KfW 40 Plus. Die Mehrfamilienhauser
beheizt ein externer Energieversorger
Uber ein kleines Blockheizkraftwerk.

Das Wohnquartier wurde zudem als Smart
GRID 2.0 Projekt ausgefuhrt. Das heif3t,

die vernetzten Hausbewohner tauschen
innerhalb des eigenen Netzes Strom aus.
Das ermoglicht eine Autarkiequote von bis
zu 89 Prozent.

Die Bauherren der einzelnen
Gebaude konnten entweder den
Standard KfW 40 oder KfW 40 Plus

m wahlen. Jede Doppelhaushalfte
erhielt eine eigene PV-Anlage.
Kleine Blockheizkraftwerke

beheizen die Mehrfamilienhauser.
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